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El proceso de la investigacion se llevd a efecto a manera descriptiva, no
experimental, sistematica y empirica; teniendo como objetivo determinar los
efectos que producen la presencia de excretas humanas en la Laguna de
Sinamaica a sus habitantes. Se aplicé un instrumento tipo cuestionario basado en
la encuesta, segun la escala de Likert, conformada por 24 items. Para ello se tomé
en consideracion 373 habitantes de los Palafitos de Sinamaica, el mismo fue
validado por 3 expertos en el area de Educacién Ambiental y su confiabilidad se
obtuvo mediante la férmula de Alfa Crombach, arrojando un coeficiente de 0,77.
Este proceso permitié determinar que los elementos patdgenos contaminantes de
las excretas humanas en la Laguna de Sinamaica, son los epidemeoldgicos
visualizados en la proliferacion de bacteria producto del excreta humano que se
extiende por toda la zona, asi como en los elevados indices de tolerancia de
contaminacion, lo que ha traido consigo problemas dermatolégicos en los
habitantes. Se detectd que los niveles de tolerancia contaminacion de excretas
humana son elevados. Se evidencio la estrecha relacion de la salud con las
excretas humanas que se depositan por cuanto se observa en los habitantes
afecciones gastrointestinales, dermatitis proliferacion de parasitos.

Descriptores: Efectos, excretas humanas, habitantes. Agua, contaminacion
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CAPITULO |

FUNDAMENTACION

Planteamiento del Problema

La contaminacion del agua es un~oroklema ‘que esta afectando a la
humanidad desde hage\ raucho’ tiempo, aunque el origen de los agentes
contaminarites-son diversos, como los quimicos, desechos domésticos, basura,
derrames petroleros, entre otros. Es pertinente, sefialar el papel que tienen las
excretas como portadoras o medios transmisibles de muchos microorganismos,
bacterias, protozoos y parasitos que de una u otra forma dan origen a serios

problemas de salud y de estabilidad organica.

En términos histéricos, segun Rey et al (1996) no hace mucho tiempo los
lagos, rios y aguas costeras estaban limpias, pero a medida que éstos empezaron
a recibir polucion organica, desechos de industrias, alcantarillas y sistemas
sépticos, se fue descomponiendo el agua de los mismos asumiendo el oxigeno

disuelto crucial para peces o especies acuaticas.

La forma mas usada para medir la contaminacion primaria es el BOD5

(demanda biolégica de oxigeno) y el COD (demanda de oxigeno quimico), la
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cantidad de oxigeno extraida del agua por la bacteria cuando los contaminantes

se descomponen. El agua
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a nivel mundial presenta serios problemas de escasez o uso indiscriminado, de lo
cual no escapa un alto nivel de contaminacién en general que se da como
consecuencia del vertido de materiales quimicos, organicos e inorganicos,
causando efectos negativos a los seres vivos. Segun Hernandez (1990) en
informaciones obtenidas de algunos medios impresos, Venezuela no esta exenta
de esta problematica que ha creado una crisis inquietante y de gran preocupacion,
tomando en cuenta que en generaciones~fuira<, le. disminucion del recurso se

agudizard, al igual que les\medins-para obtener el vital liquido.

En Venezuela, producto de la contaminaciéon del agua se han proliferado
casos del cllera, los cuales se han extendido segun Rojas (2001), por 14
entidades federales: Zulia, Distrito Federal, Miranda, Tachira, Lara, Carabobo,
Cojedes, Aragua, Delta Amacuro, Apure, Monagas, Mérida, Trujillo y Yaracuy,
registrandose para esa fecha un total de 2.551 casos (siendo la tasa de mortalidad
de 11.12 por 100.000 habitantes) y 59 defunciones (para una tasa de mortalidad
de 0.25 por 100.000), con una tasa de letalidad de 52%. Los grupos de edad mas

afectados corresponden a los extremos de la vida.

La epidemia esta caracterizada por presentar multiples focos y es transmitida
por un vinculo comun: los alimentos. En su persistencia intervienen una serie de
factores como son: las condiciones socioeconémicas de los grupos afectados, su

estilo de vida, habitos higiénicos, costumbres alimenticias, patrones socio-
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culturales, condiciones de saneamiento ambiental, disposicibn de excretas,
disponibilidad y calidad del agua. Segun Paublini (1998), se confirma la presencia
de la enfermedad en forma autéctona en Cali€, poblacion el Municipio Péaez, en el
Estado Zulia. El brote continla una expansion dentro del Estado Zulia y
comienzan a registrarse casos en el Distrito Federal, luego se detectan otros

casos en el Estado Miranda.

Al norte del estade. Zulia, )y~a una hora de Maracaibo, se podran observar
algunas viviehdas palafiticas habitadas por la etnia Aiid — Paraujana, en la Laguna
de Sinamaica, segun Melean (2001) la cual poseen un alto valor histérico. La
laguna, de unos 50 kildbmetros cuadrados, presenta problemas de sedimentacion
en los cafios que sirven de afluentes desde el rio Limdn, ocasionando alteraciéon y
pérdida progresiva del movimiento natural de sus aguas, impidiendo el proceso

natural de auto-purificacion.

Es por ello, que José Paez y Betulio Bravo (2000) afirman que el agua de la
laguna esta contaminada o enferma, considerando el vertido de excretas humanas
como el elemento preponderante en la misma, generando a su vez una serie de
desajustes en la poblacion en todos los aspectos. La contaminacion fecal, segun
informes de la Facultad de Bioanalisis de la Facultad de Medicina de la
Universidad del Zulia (2001), ha sido y sigue siendo el principal riesgo sanitario en

el agua, ya que supone la incorporacion de micro-organismos patdogenos
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procedentes de enfermos y portadores; la transmisién hidrica a la poblacion
susceptible. Es por ello, que los pobladores de Sinamaica estan atravesando una

serie de cambios en su cotidianidad producto de esta contaminacion.

En el area de salud hay un alto porcentaje de personas que padecen de
parasitosis, diarreas, neumonias, tuberculosis, célera, hepatitis:>dermatitis, entre
otros, como consecuencia del uso de sus-a@guas ¢omo fosa séptica. Por otra
parte, sus costumbres han'dido-modificadas, ya que sus pobladores, desde los
mas jovenes, ¢e-divierten nadando y disfrutando de sus aguas debido a que es su

medio de vida.

De igual manera, para Baez (2000) como acervo cultural ha perdido sus
encantos, ya que el mal olor que despide y el deterioro de su paisaje ha alejado a
sus visitantes, conllevando a un desajuste econdmico debido a que su economia
se basa en el turismo, venta de artesanias y exquisitos platos elaborados a base
de pescados. Por otra parte, la alimentacion de los paraujanos se basa en la
pesca y el suministro de agua es directo de la laguna, en vista de que no cuentan
con el suministro de agua potable, siendo evidente la disminucion de la calidad de

sus productos.

Por todo lo antes expuesto, es pertinente plantearse las siguientes
interrogaciones: ¢Hasta qué punto se ha visto afectada la salud de los pobladores
de la Laguna de Sinamaica por la presencia de excretas humanas en
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sus aguas?, ¢Los habitantes de la laguna se sienten afectados por los cambios
de sus habitos y costumbres?, ¢(Como se ha visto afectada su economia por la
poca afluencia turistica? En virtud de ello, el problema de investigacién se formula
de la siguiente manera: ¢ Cémo afecta a los habitantes de la Laguna de Sinamaica

la presencia de excretas humanas en sus aguas?

JustificasiéndEiatnvestigacion

La Laguna de Sinamaica, legendario paraiso, forma parte de un Lago
Sagrado que le dio el nombre a Venezuela y es reconocida como patrimonio del
pais; se encuentra ubicada en uno de los estados mas econdmicamente
productivos. Durante mucho tiempo, se destacé por ser uno de los sitios mas
importantes del turismo regional por sus atractivos naturales, donde esta asentada
la etnia AAU — Paraujana con su lengua, sus costumbres, manifestaciones y una
excelente vista palafitica donde se pueden adquirir hermosas artesanias, comidas
tipicas y el desbordante calor humano que emana de la esmerada hospitalidad
con gue reciben a los visitantes sus pobladores, quienes lamentablemente forman

parte de uno de los mayores indices de mortalidad en el pais.

Es inaudito ver que la laguna esta enferma o contaminada y una de las
principales causas es la presencia de excretas humanas en ella, lo cual genera
una serie de inconvenientes a su gente desde el punto de vista sanitario, por

XVIII



la incorporacion de bacterias pertenecientes a materias organicas y la flora fecal
provocando enfermedades intestinales, dérmicas y respiratorias, entre otras, por la
falta de agua potable. De igual manera, su economia derivada de la actividad
turistica, se ha visto afectada, habiendo disminuido debido a los malos olores y
deterioro del paisaje. La alimentacién de sus habitantes, sustentada en la pesca,
también se ha visto menguada, debido a que las especies extiaidas también se

ven afectadas por la evidente contaminacién.

En consecuencia, los efectos mas graves han sido ocasionados a la laguna
como recurso natural, y a sus pobladores, quienes se complementan unos a otros
para mantener vivo este patrimonio. De alli la importancia de este trabajo en el
ambito social, ya que la permanencia y estabilidad de la etnia AAd - Paraujana
depende del estado ecoldgico y ambiental en el que su paraiso se encuentre en
los préximos afios.

El presente estudio, aporta tedricamente elementos sobre la excreta humana
sus elementos patdégenos, epidemeoldgicos, de manera que se pueda establecer
como afecta la actividad turistica y la calidad de vida de los habitantes de la
Laguna de Sinamaica, de manera que se pueda generar conocimiento en virtud de

esta tematica.

De igual forma, metodologicamente puede servir como antecedentes de otros

estudios, asi como los datos e informacion que genere podra servir para apoyar el
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disefio de programas que enfatice en el saneamiento de las excretas humanas en
la Laguna de Sinamaica. Este énfasis debe ir a la par de aumentar el
conocimiento de pautas de acciones concretas y de sus resultados, en donde las
acciones en las que se realice la capacitacion, se retroalimenten con el sentido de
eficacia. Esta investigacion, puede ser dirigida a nivel comunitario o de barrio,
enfatizando la participacion social en la resolucién de problemas-que atafien a las

comunidades.

Objetivos de la Investigacién

Objetivo General

Determinar los efectos de excretas humana en habitantes de la Laguna de

Sinamaica, por la contaminacién con excretas humanas.

Objetivos Especificos

Detectar los elementos patdégenos contaminantes de las excretas humanas
en la Laguna de Sinamaica.
Indagar los niveles de tolerancia y contaminacion de excretas humanas en
los cuerpos de agua.

Describir la relacién de la salud con las excretas humanas en la Laguna de
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Sinamaica.
Precisar como ha disminuido el turismo en la Laguna de Sinamaica.

Determinar cémo ha sido afectada la calidad de vida de los habitantes de

Sinamaica por la contaminacién con excretas humanas.

Delimitacion de la Investigacion

Lo expuesio en esta investigacion es una problematica presentada en la
Laguna de Sinamaica, ubicada geograficamente en el municipio Paez, del Estado
Zulia, al occidente de la Republica Bolivariana de Venezuela. Razén por la cual
se trabajara con una poblacion conformada por 5.500 habitantes de los 2500

palafitos que se encuentran ubicados en el area objeto de estudio.

Teoricamente, se enmarco en el area de la Educacion Ambiental y Salud,
por tal razén se fundamenta en los postulados teoricos y trabajos de investigacion
de Ruiz y Montiel (1996), Galue, Salas, Azuero, Fuenmayor, Morales y Gonzélez
(19995), Paubini (1998), entre otros. Temporalmente se tiene que el lapso de

ejecucion se estipul6 entre el 2006 y 2007.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

Antecedentes de la Investigacion

El agua es un recurso natural renovable,[Sir-embargo puede llegar a estar tan
contaminada por las_astividadesnumanas que ya no sera util, sino mas bien
nociva pare, la'salud del ser humano. Es por ello, que se toma en consideracién la
situacion de la Laguna de Sinamaica, la cual presenta un alto grado de
contaminacion, teniendo como factor predominante la presencia de excretas

humanas en sus aguas, situacién que afecta altamente a sus habitantes.

En este contexto, se han tomado en consideracion varios informes y trabajos
de investigacion relacionados con la problematica planteada, los cuales se
expondran a continuacion. Segun el estudio realizado por Ruiz y Montiel (1996),
en su trabajo Bacterias indicadoras de contaminacion fecal de las aguas del
Embalse de Tulé (Maracaibo, Estado Zulia) manifiesta que el Embalse de Tulé
juega un papel importante en el suministro de agua de la ciudad de Maracaibo, por
lo que el objetivo de su trabajo consisti6 en generar un diagnostico de sus
condiciones microbiolégicas y fisico-quimicas para evaluar la calidad del mismo.
Se utiliz6 la técnica del NMP para determinar el numero de los
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coniformes totales (CT), coniformes fecales (CF), estreptococos fecales (EF) y
enterococos (Ent), la técnica del variado para los heterétropos (UFC ml™) y la de
aislamiento e identificacion de enterobacterias descritas en el Standard Methods

(1992).

Asi mismo, se midieron los siguientes parametros fisicG-quimicos: pH,
turbidez (expresada en unidades nefelgm@étrice, e turbidez (NTU), oxigeno
disuelto (OD) y floruro. ~es'resultados promedios obtenidos fueron los siguientes:
1006, 34CT)100' mI™, 29,68 Ent 100 ml™ y 2468,58 UFC ml™. Los géneros
bacterianos predominantes fueron Enterobacter, Serratia, Klebstella y Escherichia.
Los valores promedios obtenidos de los pardmetros fisico-quimicos fueron: pH

8,22, turbidez 18,25 NTU, OD 6,66 mg/L y floruro 0,35 mg/L.

Segun la Gaceta Oficial de la Republica de Venezuela N° 5.021 del afo
1995, esta represa cumple con el limite establecido para CT, pH, turbidez, OD y
floruro. Se concluy6é que el Embalse Tulé, en este instante, y de acuerdo a la
normativa venezolana, se encuentra en condiciones aceptables; sin embargo, si
no se toman medidas correctivas sobre las actividades que se desarrollan en las

zonas que bordean el embalse, éste podria desmejorar su calidad.

Vera (1996), en su investigacion sobre la Deteccion de colifagos de heces
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humanas, sefala que debido al riesgo que presenta para la salud la presencia de
los virus en el ambiente, es de gran importancia obtener mayor informacion acerca
de ellos. Se hace necesario monitorear, no solo los cuerpos de agua, sino
también el origen de su contaminacién y la distribucion de los virus en su habitat
natural. Los colifagos (virus que infectan bacterias) han sido propuestos como
indicadores de presencia de virus. Se tomaron como muestra @42 individuos (65
sanos y 77 enfermos), en edades comprenai@asentre’2 meses a 85 afios. Como

resultado se obtuvieron7Z2%, de positivos para la presencia de colifagos.

El mayor niumero de colifagos expresados como UFP/gr de heces fue de 9.9
X 10° el cual se detectdé en 13 de las 142 muestras estudiadas, que
correspondian a individuos que manifestaban desordenes intestinales. ElI menor
ndmero de colifagos fue de 10 X 10% y se encontré6 en dos de las muestras
estudiadas que correspondian a individuos que manifestaban desoérdenes
intestinales y estaban recibiendo tratamiento con antibioticos al momento de la
toma de la muestra; los individuos enfermos que manifestaron desordenes a nivel
intestinal, presentaron mayor cantidad de colifagos en las heces que los individuos

que estaban sanos.

Galué Salas, Azuero, Fuenmayor, Morles y Gonzalez (1995), en su trabajo
Aislamiento de vibriofagos liticos y Vibrio cholerae a partir de muestras fecales de

habitantes de algunas zonas endémicas para colera, ubicadas en el Municipio
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Paez, Estado Zulia, Venezuela, estudiaron la presencia de Vibrio Cholerae en 156
muestras fecales de habitantes del pueblo de Sinamaica y 144 de la Laguna de

Sinamaica, Municipio Paez, Estado Zulia.

Adicionalmente, estudiaron la presencia de vibriéfagos liticos en tres
muestras positivas para célera y en 17 muestras adicionalesctolera negativas,
seleccionadas al azar. Tres de las muestras \estudiadas fueron positivas para
Vibrio cholerae biotipo ELTQR, serogrupo 01, serotipo Ogawa. Se empled la cepa
salvaje de\ \Vibrio cholerae aislada como célula blanco (hospedadora) para la
propagacion viral y estudio morfolégico de las placas de lisis. El aislamiento de
fagos se realizd por homogenizacion de las heces y preservacion en glicina 0,5M,
seguido por la filtracién en secuencia por membranas (Millipore) de 0,45 um y 0,22

um.

Los filtrados se expusieron a la cepa hospedadora, a una densidad celular
previamente estandarizada de 1 X 10° UFC/ml en Agar para bacteriéfagos. Se
aislaron las entidades liticas responsables luego de incubacion a 37°C, durante 24
horas. EIl analisis de los resultados obtenidos indican que el V. Cholerae estuvo
presente en tres de las doce muestras fecales (25%) de los individuos
muestreados en el pueblo de Sinamaica y ausente en las muestras fecales de los

individuos de la laguna.
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Se logro el aislamiento de dos entidades liticas para V. Cholerae capaces de
causar dos patrones de lisis bacterianas, de zona estrecha y de zona amplia.
Estos bacteriéfagos fueron recobrados a partir de dos muestras positivas (N° 1y
2) para coOlera. Segun el Diagnéstico Myxobulus, Giardia Lambia de la Escuela de
Bioanalisis de la Facultad de Medicina de la Universidad del Zulia (2003), se
evidencia que en nuestra region se ha observado con relaiiva frecuencia la
presencia de esporas de Myxobulus sp. er-heces. himanas, tanto en nifios como
en adultos, sobretodo .en comunidades donde constantemente se alimentan de

pescado, por'eiemplo: la Laguna de Sinamaica del Estado Zulia.

En algunas ocasiones, como experiencia personal, al preguntar al paciente
portador de Myxobulus sp. si presenta alguna sintomatologia gastrointestinal, la
respuesta ha sido negativa, como se ha reportado en casos clinicos. Aungue es
conveniente aclarar que seria necesaria una investigacion mas amplia para poder
llegar a conclusiones precisas, coincidimos con la idea de que se trata de un
parasitismo accidental transitorio que se produce cuando este parasito, comun de
peces, es ingerido por el hombre, no sufre ningln desarrollo ni multiplicacién en él,
por lo que llega a ser eliminado por la materia fecal, tal como fue ingerido. Las
esporas de Myxobulus sp. han demostrado ser sumamente resistentes a un rango
de condiciones ambientales y pueden sobrevivir el paso a través del tracto

alimenticio de vertebrados piscivoros, pudiendo ocurrir lo mismo en el humano.
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Por otra parte, las organizaciones paraujanas, conjuntamente con la
Direccion de Cultura de LUZ y del CESAP (2001), han iniciado un proyecto
integral de salud comunitaria que busca resolver el problema de los desechos
fecales de origen humano, que son vertidos en la Laguna de Sinamaica. El
proyecto para la disposicion de excretas representa una de las iniciativas que se
requieren con mayor urgencia, dada la presencia de enfermedades transmisibles

por el agua y las heces.

El proyecte-contempla el disefio de letrinas de hoyo ventilado y un sistema de
coleccion de excretas que pretende adecuar la propuesta técnica a las
condiciones de los palafitos y a la cultura de la poblacion afil. Hernandez (1990),
manifiesta que el contenido altamente didactico de la obra permite la difusion de
un conjunto de ideas y valores, que son indispensables para la supervisién de la
humanidad. Afortunadamente, en la dltima década la preocupacién por el
ambiente ha tomado un impulso que nadie imagind y se dice afortunadamente
porque proteger el entorno es garantizar a las generaciones presentes y futuras la
continuidad de la especie humana. En la obra, el autor explica de una forma
cientifica pero a la vez con un lenguaje comprensible, para el publico en general,
como los diferentes ecosistemas pueden ser contaminados, las sustancias nocivas

y las consecuencias que esto trae.

Linden (2000), en un reportaje publicado en una edicion especial de la revista

XXVII



TIME en conmemoracion del dia de la tierra, se dedica a estudiar la condicion de
cinco de los mas importantes ecosistemas del planeta, determinando la capacidad
de los mismos para seguir ofreciendo al hombre y su economia sus recursos;
también sefiala cdmo se han visto afectados estos ecosistemas y las
consecuencias que pueden venir en el futuro, confirmando la necesidad de
detener la degradacion ambiental que va en muchos,-caSos aumentando

irremediablemente.

De igualfarma, Cherni J. A. (2001) ejecutd una investigacion sobre la
globalizacion de la insalubridad y la contaminacién del aire urbano. El presente
estudio se focaliza en los crecientes riesgos que los contaminantes,
particularmente los relacionados a la combustion del petréleo, pueden causar en
individuos, en zonas urbanas, y en ciudades enteras. Con este fin, se hace un
analisis de resultados que abarcan aproximadamente cuatro décadas de

exploracién epidemiolégica, subscribiéndonos a las Américas y Europa.

Numerosas investigaciones han demostrado que en las ultimas décadas del
siglo veinte los niveles de polucion pueden llegar a ser muy elevados y también
perjudiciales para la salud humana. Para reconocer y medir el impacto fisico de la
contaminacion ambiental en las personas, las ciencias biolégicas y médicas
realizan investigaciones experimentales, observaciones, intervencion directa,
examinacion de los tejidos pulmonares, estudios pre-clinicos con animales y
también ensayos in-vitro. Esta clase de estudios son frecuentemente
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complementados con informacién de tipo demografico o socio-econémico. Por
ejemplo, en los cuestionarios médicos, es comun que se incluyan datos sobre
edad, género, peso, altura, nivel educacional, habitos fumadores, lugar de trabajo

e historia médica del paciente para obtener correlaciones de causalidad.

Ademas de mencionar ejemplos de diversas ciudades de paises
desarrollados y en desarrollo, donde se ha.entontado‘una fuerte correlacion entre
la polucion y la salud de-la_nablacion, y con el fin de tratar mas a fondo al impacto
ambiental en la-'salud y su relacion al crecimiento econdémico neoliberal, nos
remitiremos en particular al estudio de los casos de Ciudad de México, Londres, y
Houston (Texas, EE.UU.) Houston constituye un ejemplo de suma utilidad para
demostrar cémo la globalizacién de la insalubridad se relaciona a la contaminacién
del medio ambiente que se origina en gran parte en su propio crecimiento
econdémico neoliberal. Evidentes indicadores de globalizacién, de desarrollo y de
alto grado de dependencia en la industria petroquimica, caracterizan a esta

ciudad.

Tal y como se ha venido reflejando, cada uno de estos estudios aportan
informacion relevante que describen el comportamiento de la variable objeto de
estudio como es el caso de la excretas humanas, aportando el hecho que la
presencia de estas en el agua se convierte en reservorio de elementos patégenos

que condicionan la proliferacion de bacterias, asi como elevan los niveles de
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tolerancia de contaminacion.

Bases Teodricas

Efectos de Excretas humana en Habitantes de Sinamaica

La contaminacion fecal, segun Vera (1996) del agua eraduce dos hechos
notables desde el punto de vista sanitario:Aaincsineracion de un gran nimero de
microorganismos pertenegiantes.z la flora fecal y la incorporacion de materias
organicas \fecales. El primero de ellos justifica el empleo de indicadores
microbiolégicos, mientras que la incorporacion de materias fecales debera

condicionar el tipo de indicadores quimicos como:

Materia organica: Es el principal elemento de la contaminacion fecal, por lo
gue su presencia/ausencia es uno de los mejores indicadores de la existencia de

dicha contaminacion; es facilmente detectable y cuantificable en un laboratorio.

Cloruros: Se les ha dado el caracter de indicador debido a que se encuentra
en gran cantidad en la orina del hombre y animales. No obstante, han perdido

valor porque se hayan presentes en todo tipo de agua.

Nitratos, nitritos y amonio: Se producen en los procesos de desanimacion y
nitrificacion que sufre la materia organica tras la contaminacion fecal, a expensas

de la propia flora microbiana de las heces.
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Nitritos: Estos constituyen un paso intermedio en el proceso de oxidacion,
por lo que el contenido es variable y no muestra buena correlacion con el grado o
la antigtiedad de la contaminacion fecal. Son indicadores de contaminacion fecal
a medio-corto plazo, ya que desde que se produce la contaminacion hasta que

aparecen los nitritos debe pasar un tiempo no excesivamente largo.

Indicadores biolégicos “Bacterias”. . atcoriarinacion fecal es el principal
riesgo de contaminacion.del ~agua, ya que supone la incorporacion de
microorganisines’ patdogenos procedentes de enfermos y portadores. Los
microorganismos mas habituales segu Vera (1996) en heces humanas son:
Bacteroides fragilis, coniformes totales y fecales, Escherichia coli y Estreptococos
fecales. Estos microorganismos generalmente muestran resistencia ante algunos
medicamentos o0 antibiéticos, como los estreptococos, evidenciandose cerca del
25% aislados de enfermedad invasiva, tienen sensibilidad disminuida a la
penicilina, a la eritromicina y al trimetropin/sulfa. El Escherichia coli es responsable
del 85% de las infecciones urinarias, igual con resistencia a la penicilina y al

trimetropin/sulfa.

Elementos patégenos y epidemioldgicos

Las tecnologias de saneamiento mas comunes hoy en dia son la letrina
convencional y el inodoro de desague. Para Vera (1996), los sistemas
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convencionales de aguas negras han demostrado ser inadecuados para resolver
las necesidades sanitarias de los paises en desarrollo. Estos sistemas son tan
caros que su adquisicion es materialmente imposible para aquellos que no
pertenecen a las clases medias acomodadas, a quienes usualmente se les

proporcionan estos servicios.

Actualmente, 90% de las aguas negras urtanas de los paises en vias de
desarrollo se descaraa sin tratamiento alguno, contaminando rios, lagos y costas.
Las letrinas ¢cavencionales también tienen ciertas desventajas, especialmente si
se encuentran en areas densamente pobladas, donde se corre el riesgo de
contaminar los mantos acuiferos. En los proximos 20 afios, se espera que dos mil
millones de individuos vivan en pueblos y ciudades, especialmente en los paises

en vias de desarrollo, que demandaran un saneamiento seguro.

Proliferacién de bacterias

Un aspecto relevante a tener en cuenta cuando se analizan los casos de
contaminacion es analizar lo que sucede con la sustancia luego del vertido. Para
Ruiz et al (1996), se llama contaminante primario a aquella sustancia que tiene
efectos contaminantes desde el momento mismo del vertido, a diferencia de los
contaminantes secundarios que son sustancias inicialmente "inocuas" y que al

reaccionar con los elementos presentes en el medio se transforman en
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contaminantes peligrosos.

En las aguas naturales hay microorganismos que pueden ser insignificantes o
no patdgenos. Para Rivero (2003), los microorganismos pueden ser beneficiosos

para contrarrestar la contaminacién Si, se recuerda también que bacterias, hongos

y organismos saprofitos evitan que las sustancias biodegradabies se acumulen y
aseguren el ciclo de los materiales en Jag_agwas. 'Son los responsables del

proceso de autodepuracion il losLuerpos de agua.

Segun Fernandez et al (1998), las enfermedades relacionadas con el agua

matan aproximadamente 10 millones de personas en el mundo por afio. Las

enfermedades relacionadas con el agua se pueden clasificar en: Enfermedades

contenidas en el agua. Enfermedades transmitidas por el agua Enfermedades
qgue se originan en el agua. Enfermedades ocasionadas por insectos vectores que

a continuacion se describen:
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Cuadro No. 1

Enfermedades ocasionadas por insectos vectores

Enfermedades
contenidas en el
agua

Enfermedades
transmitidas por el
agua

Enfermedades que
se originan en el
agua.

Enfermedades
ocasionadas  por
insectos vectores

La falta de
servicios fomenta
las enfermedades
contenidas en el
agua, entre ellas
esta la tifoidea, el
cOlera y la

hepatitis.

La carencia de
agua potable, Ila
higiene  personal
deficiente y la falta
de una adecuada

eliminacion ge
residucs llevan a la
Laparicion de
enfermedades

como la sarna, la
lepra, el tifus, la
conjuntivitis 'y el
tracoma.

La presencia de
animales acuaticos
puede generar
enfermedades,| ge
"t"ata de
linfecciones

urinarias e
intestinales y la

contaminaciéon con
los parasitos del
aparato _digestivo.
por ejemplo
equistosomiasis.

Varias
enfermedades son
trasmitidas por
aJvescas, mosquitos
y otros insectos
que se producen
en el agua o pican
en sus
inmediaciones.

Fuente: Fernandez et al (1998)

Para Fernandez et al (1998), la eutrofizacion se produce cuando el agua se

enriguece de modo artificial con nutrientes, lo que produce un crecimiento anormal

de las plantas. El proceso de eutrofizacion puede ocasionar problemas estéticos,

como mal sabor y olor, y un acumulo de algas o verdin desagradable a la vista, asi

como un crecimiento denso de las plantas con raices, el agotamiento del oxigeno

en las aguas mas profundas y la acumulacion de sedimentos en el fondo de los

lagos, asi como otros cambios quimicos, tales como la precipitacion del carbonato

calcico

en

las

XXXIV

aguas

duras.



http://www.monografias.com/trabajos14/verific-servicios/verific-servicios.shtml
http://www.monografias.com/trabajos10/hepa/hepa.shtml
http://www.monografias.com/trabajos12/higie/higie.shtml
http://www.monografias.com/trabajos11/fuper/fuper.shtml
http://www.monografias.com/trabajos11/apadi/apadi.shtml
http://www.monografias.com/trabajos14/plantas/plantas.shtml
http://www.monografias.com/trabajos14/administ-procesos/administ-procesos.shtml#PROCE
http://www.monografias.com/trabajos15/calidad-serv/calidad-serv.shtml#PLANT

Los fertilizantes quimicos arrastrados por el agua desde los campos de
cultivo pueden ser los responsables, asi como las aguas domeésticas residuales
gue contienen materia organica, de origen fecal y detergentes. Plantea Fernandez
et al (1998), la descomposicion de la materia organica de las aguas fecales
incorpora nitratos al agua. Los detergentes incorporan fosfatos y los fertilizantes
quimicos incorporan nitratos y fosfatos. Todos ellos produceri un crecimiento
desmesurado de las algas, que pueden dificuitara circulacion del agua. Al morir,
son descompuestas por-bacterins-gue producen gases malolientes y consumen el
oxigeno del agua, pudiendo provocar la_muerte de organismos animales, como

consecuencia de la falta de oxigeno.

Para Fernandez et. al (1998), los sintomas y efectos de la eutrofizacion son
los siguientes:

a)Aumento de la produccién y biomasa de fitoplancton, algas asociadas y
macrofitas.

b)Modificacion de las caracteristicas del habitat debida a la transformacién del
conjunto de plantas acuaticas.

c)Sustitucién de especies icticas deseables (por ejemplo, salménidos en los
paises occidentales) por otras menos cotizadas.

d)Produccion de toxinas por determinadas algas.

e)Aumento de los gastos de operacion de los sistemas publicos de

abastecimiento de agua, ademas de problemas de gusto y olor, especialmente

XXXV


http://www.monografias.com/trabajos13/termodi/termodi.shtml#teo
http://www.monografias.com/trabajos15/tanatologia/tanatologia.shtml
http://www.monografias.com/trabajos16/estrategia-produccion/estrategia-produccion.shtml
http://www.monografias.com/trabajos10/rega/rega.shtml#ga
http://www.monografias.com/trabajos11/teosis/teosis.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/calidad-serv/calidad-serv.shtml#PLANT

durante los periodos de proliferacion de algas.

f) Desoxigenacion del agua, especialmente al finalizar las situaciones de
proliferacion de algas, lo que normalmente da lugar a una mortandad de peces.

g)Colmatacién y obstruccién de los canales de riego por las malas hierbas
acuaticas (el jacinto acuatico puede presentar problemas de introduccion, no
necesariamente de eutrofizacion).

h)Reduccién de la posibilidad de utilizacion-del agua para fines recreativos,
debido al lodo, infestacién_dé malas hierbas y olores molestos producidos por la
descomposic/cr-ae las algas.

i) Impedimentos a la navegacion debido al crecimiento de densas masas de
malas hierbas.

j) Pérdidas econdmicas debidas a la modificacion de las especies icticas,

mortandad de peces, etc.

Niveles de tolerancia y contaminaciéon

Para Rey et al (1996), las principales fuentes de contaminacion acuética

pueden clasificarse como urbanas, industriales y agricolas. La_contaminacién

urbana esta formada por las aguas residuales de los hogares y los
establecimientos comerciales. Durante muchos afos, el principal objetivo de la
eliminacion de residuos urbanos fue tan solo reducir su contenido en materias que

demandan oxigeno, soélidos en suspension, compuestos inorganicos disueltos (en
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especial compuestos de fosforo y nitrdgeno) y bacterias dafiinas.

En los Ultimos afios, por el contrario, se ha hecho mas hincapié en mejorar
los medios de eliminacién de los residuos sélidos producidos por los procesos de
depuracion. Los principales métodos de tratamiento de las aguas residuales
urbanas tienen tres fases: el tratamiento primario, que incluye ia eliminacién de
arenillas, la filtracion, el molido, la floculaeifn \{agizgacion de los sélidos) y la
sedimentacion; el tratamienia secundario, que implica la oxidacién de la materia
organica disuelta'por medio de lodo bioldégicamente activo, que seguidamente es
filtrado; y el tratamiento terciario, en el que se emplean métodos biolégicos
avanzados para la eliminacién del nitrogeno, y métodos fisicos y quimicos, tales

como la filtracién granular y la adsorcion por carbono activado.

La manipulacién y eliminacion de los residuos solidos representa entre un 25
y un 50% del capital y los costes operativos de una planta depuradora.
Las caracteristicas de las aguas residuales industriales pueden diferir mucho tanto
dentro como entre las empresas. El impacto de los vertidos industriales depende

no sélo de sus caracteristicas comunes, como la demanda bioguimica de oxigeno,

sino también de su contenido en sustancias organicas e inorganicas especificas.
Hay tres opciones (que no son mutuamente excluyentes) para controlar los
vertidos industriales. El control puede tener lugar alli donde se generan dentro de

la planta; las aguas pueden tratarse previamente y descargarse en el sistema de
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depuracion urbana; o pueden depurarse por completo en la planta y ser

reutilizadas o vertidas sin mas en corrientes o masas de agua.

Para Rey (1996), los principales contaminantes son:

a) Aguas residuales y otros residuos que demandan oxigeno (en su mayor
parte materia organica, cuya descomposicion produce la-~dgsoxigenacion del
agua).

b) Agentes infecciesps,

c) Nutrizntes vegetales que pueden estimular el crecimiento de las plantas
acuaticas. Estas, a su vez, interfieren con los usos a los que se destina el agua v,
al descomponerse, agotan el oxigeno disuelto y producen olores desagradables.

d) Productos quimicos, incluyendo los pesticidas, diversos productos
industriales, las sustancias tensioactivas contenidas en los detergentes, y los

productos de la descomposicidén de otros compuestos organicos.

e) Petrdleo, especialmente el procedente de los vertidos accidentales.
f) Minerales inorganicos y compuestos quimicos.

g) Sedimentos formados por particulas del suelo y minerales arrastrados por

las tormentas y escorrentias desde las tierras de cultivo, los suelos sin proteccion,
las explotaciones mineras, las carreteras y los derribos urbanos.

h) Sustancias radiactivas procedentes de los residuos producidos por la
mineria y el refinado del uranio y el torio, las centrales nucleares y el uso

industrial, médico y cientifico de materiales radiactivos.
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i) El calor también puede ser considerado un contaminante cuando el
vertido del agua empleada para la refrigeracion de las fabricas y las centrales

energéticas hace subir la temperatura del agua de la que se abastecen.

Actividad Turistica

La Laguna de Sinamaica, es considerado_Liize. ae los lugares mas importantes
para el turismo regional~tani@ porsus atractivos y bellezas naturales como por ser
el punto de, asentamiento de la etnia "Afiu — Paraujana”, quienes ain mantienen,
en gran parte, su cultura viva (lengua y manifestaciones). Para Melean (2001), en
la laguna, se conjugan exoticos paisajes de gran belleza y parte de nuestra
historia, que enaltece la identidad, por ser alli donde se gestan los origenes del

venezolano y donde se mantienen los Afil como presencia del pasado.

Sus habitantes, quienes han desarrollado sus viviendas llamadas palafitos en
las aguas de la Laguna, viven basicamente de la pesca, artesania, turismo,
agricultura y comercio. En pleno corazéon de la laguna, esta ubicado el Parador
Turistico de Corpozulia, donde el visitante puede admirar las bellezas del sector y

disfrutar de comida sana y recreacion.
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Econdmico

La actividad turistica reviste una importancia econémica y social decisiva. El
consumo turistico en Venezuela es responsable de una produccién econdémica
superior y genera mas de un millén de empleos directos. Como contrapartida, el
desarrollo del turismo masivo tradicional de “sol y playa” es causante de conflictos

y problemas medioambientales y de calidag-d&L pradi.cio turistico.

Al respects, expresa Espinosa (2006), hoy dia se acepta que un desarrollo
turistico sostenible es el Unico capaz de generar actividad econdémica viable a
medio y largo plazo. El modelo turistico que ha venido desarrollandose
tradicionalmente en el pais descansa sobre la oferta de unos atributos naturales
tales como las playas y laclimatologia y en la diferencia de precios como principal
incentivo de captacién. Sobre estas premisas se confeccionaron productos
turisticos convencionales basados en la clasica formula de “sol y playa”, que en
algunos casos han restado significatividad y calidad ambiental a los destinos
turisticos.

Recientemente, la aparicibn de nuevos mercados que gozan de un
posicionamiento mas competitivo en dichos ambitos y el paulatino cambio en las
tendencias de la demanda, cada vez mas exigente con los niveles de calidad del
producto, estan obligando a la realizacion de esfuerzos considerables para la

consecucion de unos niveles 6ptimos de calidad en el entorno.
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Disminucién de turistas

Los impactos generados por la actividad turistica, segun Espinosa (2006)
contribuyen a agravar las problematicas ambientales globales (cambio climéatico,
lluvia acida, reduccién de la capa de ozono, deforestaciénc desertificacion y
pérdida de biodiversidad). Si bien la actividad \teristica no ha sido considerada
tradicionalmente como~una, 'de 25 principales causantes de gases con efecto
invernadero, ' <u- contribucion a este fendmeno segun Espinosa (2006) puede
reducirse teniendo en cuenta que se produce a través de tres vias

fundamentalmente:

a) Uso de fuentes de energia procedentes de combustibles fosiles (carbon,
petréleo y gas natural), contribuyendo asi a la producciéon de diéxido de carbono
(CO2), uno de los principales causantes del cambio climéatico y del efecto

invernadero.

b) Producciéon de clorofluorocarburos (CFCs) a través del uso de aerosoles
en la limpieza de instalaciones y de los escapes de equipos de climatizacion y

refrigeracion.

c) Produccion de aguas residuales contaminadas con nitratos responsables
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de la generacién de oOxido nitroso (NO2). Tanto el diéxido de carbono como el
oxido nitroso o los CFCs son gases con efecto invernadero, cuyo aumento en las
tltimas décadas han contribuido a agravar los riesgos de cambio climatico. Los
clorofluorocarbonos (CFCs), también conocidos como freones, son los principales
responsables de la destruccion del ozono estratosférico. La actividad turistica
contribuye a la generacion de estos gases, siendo sus princirales aplicaciones en
los establecimientos hoteleros los aires_acopdizianacos, las refrigeraciones, los

propelentes de aerosoles v 1os zislamientos.

Los elementos quimicos mas comunes que participan en la lluvia acida son
los 6xidos de nitrogeno (NOXx) y el didéxido de azufre (SO2). El origen de este tipo
de compuestos en la actividad turistica procede fundamentalmente del uso de
calefacciones y de las emisiones procedentes del transporte de viajeros. Por
altimo, destacar que las principales acciones antrépicas derivadas de la
explotacion del turismo es la ocupacion del territorio y los incendios forestales con
las consiguientes implicaciones sobre la desaparicion de masas boscosas y su
contribucion al fenédmeno de estudio sobre las necesidades formativas en medio
ambiente en hoteleria y transporte . Por otro lado, el consumo desproporcionado
de agua en zonas geograficas concretas en épocas estivales conlleva la

disminucion de los recursos hidricos
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Cultural

La explotacion de la actividad turistica requiere del uso y disfrute de una serie
de recursos naturales y, como cualquier actividad, conlleva una serie de impactos
sobre el medio. La magnitud de dichos impactos puede variar considerablemente
en funcion del tipo de turismo, siendo el turismo de literai~el que por sus
caracteristicas estructurales presenta mayg: Brciieniatica. Cuando se efectia un
analisis de los impactes arabientales generados en la actividad turistica deben
tenerse en\cuenta, no solo los impactos producidos en la fase de explotacion de
los alojamientos turisticos, sino también los generados durante la fase de
construccion de los mismos, sin olvidar los generados como consecuencia de la

actitud del turista en el destino vacacional.

Para Espinosa (2006), entre los principales aspectos medioambientales
derivados de un alojamiento turistico cabe destacar: las emisiones atmosféricas,
los vertidos, los residuos generados y el consumo de recursos y de materias
primas. Las principales fuentes de emisiones derivadas de la explotacién del
turismo son fundamentalmente el trafico, las calefacciones y los equipos de aire
acondicionado, aunque también se puede incluir en este grupo el uso de ciertos

productos que contienen CFCs.

La tipologia de contaminantes emitidos por las calderas de los
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establecimientos hoteleros (para dar servicio de calefaccion y agua caliente

sanitaria) dependeran segun Espinosa (2006) del combustible utilizado:

a) Carbon: Acido sulfhidrico, 6xidos de nitrégeno y particulas.

b) Fuel-oil y gasoleo: Oxidos de azufre, 6xidos de nitrogeno. hidrocarburos y

particulas.

c) Gas natural: Metano.

Ahora bien, a pesar de que las aguas residuales generadas en los
alojamientos turisticos son asimilables a las aguas residuales domésticas, el
modelo turistico predominante segun Espinosa (2006), concentrado en las zonas
de costa y caracterizado por grandes aglomeraciones puntuales durante
temporadas muy determinadas, ha convertido esta cuestibn en un problema de
magnitud considerable. Los vertidos de aguas residuales sobre el medio receptor,
incapaz, en muchas ocasiones, de asumir las cargas de contaminantes en tan
poco tiempo provocan en épocas estivales episodios de contaminacion que

afectan negativamente a la calidad de las aguas de bafio.

Por las caracteristicas y propiedades intrinsecas del turismo, los residuos

producidos suelen ser mayoritariamente residuos soélidos urbanos (cartones,
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papel, plasticos, etcétera), sin embargo, no en pocas ocasiones se generan
residuos peligrosos. En general, existen pocos residuos que se puedan calificar de
peligrosos, si bien destacan los tubos fluorescentes de zonas comunes, pilas y
baterias usadas por los clientes, envases de ciertos productos peligrosos
utilizados para limpieza o mantenimiento y/o productos farmacéuticos caducados

presentes en algunos botiquines.

Sin embargo, come se ha hecho notar en el caso de las aguas residuales,
mMAas que una cuestion de peligrosidad, se trata de una cuestién de volumen. La
generacion de residuos asimilables a urbanos en los municipios turisticos en
épocas estivales plantea un verdadero problema en cuanto a la gestién de los
mismos. Considerando que su destino acabe siendo un vertedero, los impactos
ambientales seran la degradacion de los suelos, contaminacion de acuiferos y la
generacion de gases y olores. Ahora bien, segun Esinosa (2006), los impactos
ambientales provocados por un consumo excesivo de energia dependeran en

todo momento de la fuente energética que se esté utilizando.

De lo que ha venido diciéndose a lo largo de todo el documento, puede
concluirse que el éxito del sector turistico es cada vez mas dependiente de la
calidad del entorno en que se ubica. La consecucion de esta premisa exige la
participacion activa de todos los actores implicados en esta cuestion, tanto por

parte de la oferta turistica, entendida en sentido amplio (administraciones y
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empresarios), hasta los miles de turistas que exigen que sus destinos
vacacionales mantengan unas condiciones relativamente acordes con sus

demandas.

En este sentido, ha de destacarse el creciente interés mostrado por los
empresarios del sector en lo referente al mantenimiento ,de.“comportamientos
respetuosos con el medio ambiente, ya ne-splo-goivlos beneficios indirectos que
este tipo de practicas p=eden repoitarle, sino también por las ventajas econémicas
derivadas de 125 actuaciones de gestion medioambiental tales como ahorros de

los gastos en consumo de energia, agua, etc...

Calidad de Vida

Schalock (1996), la investigacién sobre Calidad de Vida es importante porque
el concepto esta emergiendo como un principio organizador que puede ser
aplicable para la mejora de una sociedad como la nuestra, sometida a
transformaciones sociales, politicas, tecnologicas y econdmicas. No obstante, la
verdadera utilidad del concepto se percibe sobre todo en los servicios humanos,
inmersos en una "Quality revolution” que propugna la planificacion centrada en la
persona y la adopcion de un modelo de apoyos y de técnicas de mejora de la

calidad.
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En este sentido, el concepto puede ser utilizado para una serie de propésitos,
incluyendo la evaluacion de las necesidades de las personas y sus niveles de
satisfaccion, la evaluaciéon de los resultados de los programas y servicios
humanos, la direccidén y guia en la provisién de estos servicios y la formulacion de
politicas nacionales e internacionales dirigidas a la poblaciéncgeneral y a otras

mas especificas, como la poblacion con disecapacicad.

En los_utimos i0-2ahos las investigaciones sobre Calidad de Vida han ido
aumentando progresivamente en diferentes ambitos del quehacer profesional y
cientifico. Entre las ciencias de la salud, los avances de la medicina han
posibilitado prolongar notablemente la vida, generando un incremento importante

de las enfermedades cronicas.

Ello ha llevado a poner especial acento en un término nuevo: Calidad de Vida
Relacionada con la Salud. Esta investigacibn emplea hoy el concepto, como un
modo de referirse a la percepcién que tiene el paciente de los efectos de una
enfermedad determinada o de la aplicaciébn de cierto tratamiento en diversos
ambitos de su vida, especialmente de las consecuencias que provoca sobre su
bienestar  fisico, emocional y social. Las tradicionales medidas
mortalidad/morbilidad estdn dando paso a esta nueva manera de valorar los
resultados de las intervenciones, comparando unas con otras, y en esta linea, la
meta de la atencion en salud se esta orientando no solo a la eliminacién
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de la enfermedad, sino fundamentalmente a la mejora de la Calidad de Vida del

paciente.

Segun Schalock (1996), desde la psiquiatria y la psicologia se realizan
evaluaciones de Calidad de Vida con el fin de medir los resultados de programas y
terapias para enfermos cronicos, en especial personas \coi_esguizofrenia y con
depresion mayor. Ha tenido una mporiciite-atencion la reflexion sobre los efectos
de la desinstituciona'izacion tanto sobre los sujetos como sobre las familias a partir
de la conocida reforma psiquiatrica. También se han estudiado las repercusiones
del grado de apoyo social, el funcionamiento personal y el nivel de autonomia en

la Calidad de Vida.

En el terreno de la Educacion la investigacion es aun escasa y existen muy
pocos instrumentos para evaluar la percepcién de nifios y jovenes sobre los
efectos de la educacién en su Calidad de Vida. No obstante, los cambios
transcendentales acaecidos en la forma de entender la educacién en todo el
mundo, particularmente en lo que atafie a los alumnos con necesidades
educativas especiales, han ido en una linea paralela a la seguida por aquellos que

promueven la calidad de vida.

En este sentido, comienzan a desarrollarse estudios sobre los factores
asociados a la efectividad de la escuela poniendo especial atencién en
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aguellos que ejercen un efecto sobre el alumno, comienzan a tener cabida en el
curriculum nuevas areas con un caracter menos académico que las tradicionales y
mas vinculado con la formacion integral de la persona y la mejora de su calidad de
vida, la tecnologia de la rehabilitacién pasa a formar parte del continuo de apoyos
y servicios de que el sistema educativo dispone para hacer realidad la inclusion en
el medio escolar de alumnos con discapacidad y, desde el sewicio educativo se
adopta un enfoque de mejora de la calidad eniel gue\a satisfaccion del usuario, en

este caso, el alumno, pasa 7 tohvertirse en un criterio de maxima relevancia.

A partir de la década de los 80 se adopt6 también el concepto en el mundo
del retraso mental y otras deficiencias relacionadas, dado que captaba una visién
nueva y cambiante sobre las personas con discapacidad. En la medida que la
satisfaccion con la vida se consider6 muy ligada a las posibilidades de tomar
decisiones y elegir entre opciones diversas, se abrieron oportunidades a las
personas con discapacidad para expresar sus gustos, deseos, metas,

aspiraciones, y a tener mayor participacion en las decisiones que les afectan.

Por ello ha sido y es un concepto guia la mejora de la Calidad de Vida es
actualmente una meta compartida por muchos programas de
desinstitucionalizacién y acceso al empleo normalizado por parte de las personas
con discapacidad. Estos programas ponen el acento en la planificacion centrada
en el individuo, la autodeterminacion, el modelo de apoyos, y las técnicas de
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mejora de la Calidad segun Schalock, (1996), se ha constituido, por lo tanto, en un

lenguaje comun de quienes pretenden evaluar resultados.

Las necesidades, aspiraciones e ideales relacionados con una vida de
Calidad varian en funcién de la etapa evolutiva, es decir que la percepcion de
satisfaccion se ve influida por variables ligadas al factor edad.-E!ic ha dado lugar al
analisis de los diferentes momentos del cicle Bvdiativd: la infancia, la adolescencia
y la vejez. En la infancia.y laladel¢scencia los estudios consideran, en funcion de
la edad, ‘cérag repercuten situaciones especiales (la enfermedad cronica
particularmente: asma, diabetes, por ejemplo) en la satisfaccion percibida con la
vida. Se ha puesto el acento en la perspectiva de evaluacion centrada en el propio
nifio, contrastando con la tendencia a efectuar la evaluacion sdélo a través de

informantes adultos, como pueden ser padres, maestros o cuidadores.

Salud e Insalubridad

Segun Cherni (2001) la alta incidencia de mortalidad e insalubridad junto a la
contaminacion ambiental urbana que se han documentado en el reciente periodo
historico representan —o al menos debieran representar— un testimonio alarmante
del dafio que la polucion es capaz de desencadenar en la salud humana. La
polucion del aire que proviene de las emisiones industriales, del transporte, de
plantas energéticas y de otras fuentes, ha aumentado notoriamente no sélo en
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los paises econdémicamente mas poderosos sino también en aquellos con menos

recursos.

Se ha demostrado que a pesar de las diferencias entre las caracteristicas de
la polucién en el pasado y el presente, la contaminacibn moderna del medio
ambiente causa esencialmente problemas similares a los causadus por la polucién
gue existia con anterioridad a los afios_196(0._Er.ambos casos, el exceso de ya
sea dioxido de sulfurs;\oxidcsde nitrdgeno, ozono, dioxido de carbono o
particulas, puede'llegar a despertar sintomas devastadores en la salud humana vy,
particularmente, en la salud infantil. Y esto sucede a pesar de los mejoramientos
tecnoldgicos, las nuevas estrategias de manejabilidad ecoldogica y de medidas

politicas mas proteccionistas.

El conocimiento técnico y cientifico ha proveido importante informacion para
concluir que no sdlo la insalubridad infantil se ha globalizado recientemente, sino
gue también el proceso social de la globalizacién sucede sin tener en cuenta sus
consecuencias ambientales y humanas. Un aspecto de ésta que ha sido discutido
agui es la cercana relacion entre la clase de crecimiento econdémico actual global y
el uso de energia fosil, la cual puede ejercer un claro efecto degradante en el aire

gue se respira.

Plantea Cherni (2001), que la investigacion en el campo de las ciencias
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ecologicas, toxicologica, médica y en la epidemiologica han generado informacién
indispensable para reconocer el cambio en la calidad del aire, el impacto de éste
en la salud, los sintomas de las enfermedades y la expansiva naturaleza de la
interaccion entre estos elementos. Se concluye que esta clase de informacién, de
caracter biomédico y epidemiologico, afiade importancia a su conocimiento
cientifico intrinseco a través de la relevancia geografica de los hailazgos, algo que
ha sido analizado aqui. Esta relevancia gradice—envque los resultados médicos
estan también indicandoy b5 fectos negativos globalizantes de la economia

neoliberal gl enfatizar la dispersidon mundial de la degradacién ambiental.

La adopcion de conocimientos cientificos dentro del territorio politico
econémico es necesaria para un entendimiento mas completo de esta realidad. Se
sugiere que la evidencia de resultados médicos propuestos sobre el impacto fisico
general de la contaminacion ambiental moderna se incorpore como un indicador
tanto de las practicas y consecuencias fundamentales de la naturaleza social
inequitativa de la globalizacion como también de sus efectos ambientales

similares.

A pesar de que tanto las formas de la contaminacién del aire como el tipo de
problemas sanitarios que aflige a la poblacion expuesta han pasado a ser
similares en los paises desarrollados y en los menos desarrollados, no debe por
ello concluirse que las diferencias acentuadas en las condiciones sociales,
econbmicas y geopoliticas entre aquéllos han comenzado a disiparse
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como consecuencia de tal naciente similitud.

Es altamente debatido segin Cherni (2001) si, por ejemplo, la liberalizaciéon
de los mercados internacionales, la reubicacion de industrias sucias a otras partes
del mundo, el aumento en el nimero de corporaciones transnacionales y la
creciente produccion y alta demanda de energia han mejorada ias condiciones de
vida y aumentado las riquezas en el _munido~en\ aesarrollo. Por lo tanto, la
globalizacion neoliberal-cont=mperanea no disuelve las disparidades pronunciadas
entre Norte v/ Sui'y es por ello que la contaminacion ambiental moderna se agrega
a los problemas ambientales que ya existian. Dificultades que no han
desaparecido en los paises menos desarrollados tales como los asociados con la
pobreza (falta de cloacas y agua corriente, deficiente recoleccion de desechos
urbanos, etc.), la precaria regulacion ambiental, junto al uso de combustibles con
alto grado de plomo y de autos antiguos con sistemas de combustidon

contaminantes.

Para finalizar, el enfoque multidisciplinario utilizado en este articulo combina
conocimientos de origen empirico con una contextualizacion critica social de la
incidencia de las enfermedades. Este enfoque nos ayuda a realzar la globalidad
de la problematica local de la contaminacion moderna, y que tiene sus raices en la
expansion industrial, el estilo de vida consumista y la falta de regulaciones

apropiadas. La base social de la problematica ambiental urbana ha permanecido,
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en tanto que se ha promovido la expansion econdmica a pesar del costo ambiental
y el riesgo en la salud humana. Las ciencias biomédicas y las técnicas también se
beneficiarian de un analisis que incluya la dimension politica, pues el conocimiento
cientifico alcanzaria niveles explicativos que puedan ser aplicados para promover

decisiones politicas a favor del desarrollo econémico.

Ambiente, Econémico y Socio-cultyrar

En el muido entero se ha desarrollado desde distintos @mbitos la conciencia
y la necesidad de resguardar aspectos vinculados a la "calidad de vida"; y a tutelar
esa necesidad vital. En una primera aproximacion podemos definirlo como:
sinénimo de progreso; de mejoramiento en alguna o algunas de las condiciones de
la existencia del hombre; su medicién implica aspectos subjetivos y objetivos que
deberan relacionarse armonicamente si queremos alcanzar metas realizables,

sensatas y viables.

Buscando precisar sus alcances, se puede sefialar segun Fernandez (2004)
que es un proposito hacia el cual se debe encauzar toda actividad politica,
econdmica, institucional, social y cultural; es una meta que se propone el desafio
de construir una sociedad que brinde a todos sus integrantes las mejores
condiciones (deseables y posibles) para la plena realizacion individual y social,

tanto en el terreno espiritual como en el material.
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Vincula factores objetivos y subjetivos relacionados con el proyecto personal
de vida de cada uno de nosotros, su objetivo es configurar un nivel suficiente para
llevar una vida social, cultural y econédmicamente digna, una vida verdaderamente
humana: lo que depende de las particulares circunstancias socio-culturales que
definen a la comunidad y de las aspiraciones, deseos v-piGpuestas de sus
integrantes. En tal sentido, la necesaria transforragcion productiva debe incorporar
la dimension ambiental ¥~ gebgrafico-espacial del desarrollo buscando que aquella,
no solo selrefieje en mayor bienestar de la sociedad, sino también, en bienes y
servicios que mejoren el conocimiento, manejo y proteccion del patrimonio natural

y cultural.

Es cierto que conviven distintos enfoques sobre como incluir la dimensién
ambiental en las estrategias de desarrollo, visiones que entran en conflicto en
funcién de las dimensiones de la realidad que privilegian, pero se puede afirmar
que esta relacion funcional es viable si se refuerza la complementariedad entre
politico-econdmico y politico-social, controlando el impacto distributivo de la
primera y, la eficiencia y la contribuciéon al desarrollo de la segunda. La
prosperidad de una nacion y la calidad de vida de sus habitantes, son aspectos
indisolublemente ligados . EIl problema es complejo y se necesita saber, por
ejemplo, de la esperanza de vida al nacer, de los cuidados de salud, de los

servicios médicos y la educacion -tanto su disponibilidad como calidad-, de las
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posibilidades de empleo, los derechos laborales y las relaciones de trabajo.

En funcién de ello, se necesita conocer las formas como la ciudadania ejerce
sus derechos, como se estructuran las relaciones entre mujeres y hombres y
como esas estructuras facilitan o impiden otros aspectos de la actividad humana.
De igual forma, puntualizan quizas por encima de todo, cOmga ia sociedad hace
posible que las personas tengan imaginacic¢is,puedan maravillarse y sentir
emociones, tales como-el\aiyior)y.la gratitud. La busqueda de niveles deseables y
sostenibles, d=.mejoramiento de la calidad de vida es una preocupacion que, con
intereses y puntos de vista diversos, siempre ha estado presente en la historia de

la humanidad.

No obstante, es reciente el interés y esfuerzos por conceptualizarla y medirla
desde una perspectiva integral y abarcadora. Es decir, que incorpore un conjunto
de asuntos de interés para la vida de las personas y no solo los aspectos de
acceso a rentas, ingresos 0 recursos; como sinénimos de opulencia o
comodidades; o bien la busqueda del placer, la felicidad o la satisfaccion de los
deseos. En una medida similar, el concepto de calidad de vida también ha estado
presente en las preocupaciones por el desarrollo y se conecta con la busqueda de
excelencia en los aspectos esenciales de la existencia humana, de manera

particular en el campo de la salud, en el cual adquiere su mayor operatividad.
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En este contexto, a pesar de que algunas definiciones son parciales e
inconclusas y no siempre ha emergido con la fuerza requerida, la calidad de vida,
en tanto categoria de analisis, segun Verdugo et al (2004) esta llamada a
convertirse en un poderoso instrumento de andlisis y accién de las politicas
publicas, tanto por su capacidad de interpelacién hacia diferentes sectores
sociales — independientemente de su clase social, etnia, y otrascconsideraciones —
como por las posibilidades que ofrece para~stngiarias limitaciones conceptuales
de los estudios de pobreza ylariicular desde una perspectiva integral los enfoques

de inclusién sceial y equidad, desarrollo humano y desarrollo sostenible.

Adicionalmente, podria guiar la prestacion de servicios hacia practicas mas
centradas en las personas. Esto en el marco de una ciudadania cada vez mas
informada y con capacidades de demanda y de gestion, orientada por sus valores
positivos y aspiraciones sociales legitimas, para hacer valer su derecho a una

mejor calidad de vida.

Normativas o Aspectos Legales

La Comision de Régimen del Ambiente y Calidad de Vida (2000), Derechos
de Tercera Generacion y Ordenacion del Territorio (2001), presentd su propia y
formal previa discusion, efectuada por la sub-comision técnica entre Agosto y

Septiembre de 1999, en la sede de la Comision del Ambiente y Ordenacion del
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Territorio del Senado. Esta Comision tomd como base original la propuesta de la
Constitucion Bolivariana (1999) y el material de consulta publicado con fecha 3, 4,
5y 6 de Septiembre de 1999, que incluye los siguientes textos: Propuestas
ambientales para la nueva Constitucién con 31 articulos y la compilacion sobre el

medio ambiente en el ambito internacional.

A este respecto, en la Constitucidon. se accgeri planteamientos de derechos
progresivos transgresienales (ue expresan el derecho y el deber de cada
generacion| de-groteger y mantener el ambiente en beneficio de si misma y el
mundo del futuro. En la Constitucion Bolivariana de Venezuela se puede percibir
qgue el objeto medio ambiente esta cada vez mejor explicado y asumido con mas

rigor.

Asi, en estas normativas se conviene destacar que el derecho humano al
medio ambiente adecuado se proyecta sobre unos parametros fisicos y bioldgicos
que se dan en el planeta en la actualidad, que han permitido la aparicion y
desarrollo de las especies. De este modo su mantenimiento dentro de unos
estrechos margenes esta vinculado a la supervivencia. Pues bien, la respuesta
juridica que se estudia, en especial el reconocimiento del derecho humano al
medio ambiente adecuado, se produce cuando el ser humano adquiere conciencia
de que estos parametros pueden alterarse por causas antropogénicas, poniendo

en riesgo, directa o indirectamente la vida, especialmente la humana.
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El Articulo 99. Los valores de la cultura constituyen un bien irrenunciable del
pueblo venezolano y un derecho fundamental que el Estado fomentara y
garantizara, procurando las condiciones, instrumentos legales, medios vy
presupuestos necesarios. Se reconoce la autonomia de la administracion cultural
publica en los términos que establezca la ley. El Estado garantizara la proteccion y
preservacion, enriquecimiento, conservacion y restauracion del gatrimonio cultural,
tangible e intangible, y la memoria histérica-cée\la Naciéon. Los bienes que
constituyen el patrimanie cultural.ce ia Nacion son inalienables, imprescriptibles e
inembargables.—La Ley establecera las penas y sanciones para los dafios

causados a estos bienes

En el articulo 112, se expresa que todas las personas pueden dedicarse
libremente a la actividad econdmica de su preferencia, sin mas limitaciones que
las previstas en esta Constitucion y las que establezcan las leyes, por razones de
desarrollo humano, seguridad, sanidad, proteccién del ambiente u otras de interés
social. El Estado promovera la iniciativa privada, garantizando la creacion y justa
distribucion de la riqueza, asi como la produccién de bienes y servicios que
satisfagan las necesidades de la poblacion, la libertad de trabajo, empresa,
comercio, industria, sin perjuicio de su facultad para dictar medidas para planificar,

racionalizar y regular la economia e impulsar el desarrollo integral del pais.

En cuanto al Articulo 120. El aprovechamiento de los recursos naturales en
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los héabitats indigenas por parte del Estado se hara sin lesionar la integridad
cultural, social y econdmica de los mismos e, igualmente, esta sujeto a previa
informacion y consulta a las comunidades indigenas respectivas. Los beneficios
de este aprovechamiento por parte de los pueblos indigenas estan sujetos a la

Constitucion y a la ley.

Articulo 121. Los pueblos indigenas.tiengen \@arecho a mantener y desarrollar
su identidad étnica v. cultural, cesmovision, valores, espiritualidad y sus lugares
sagrados Y Jae- culto. El Estado fomentara la valoracién y difusion de las
manifestaciones culturales de los pueblos indigenas, los cuales tienen derecho a

una educacion propia y a un régimen educativo de caracter intercultural y bilingue,

atendiendo a sus particularidades socioculturales, valores y tradiciones.

En este orden de ideas, el articulo 123 establece que los pueblos indigenas
tienen derecho a mantener y promover sus propias practicas econéomicas basadas
en la reciprocidad, la solidaridad y el intercambio; sus actividades productivas
tradicionales, su participacién en la economia nacional y a definir sus prioridades.
Los pueblos indigenas tienen derecho a servicios de formacion profesional y a
participar en la elaboracion, ejecucion y gestion de programas especificos de
capacitacion, servicios de asistencia técnica y financiera que fortalezcan sus
actividades econdémicas en el marco del desarrollo local sustentable. El Estado

garantizara a los trabajadores y trabajadoras pertenecientes a los pueblos
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indigenas el goce de los derechos que confiere la legislacion laboral.

El articulo 127 del Texto Constitucional de la Republica Bolivariana de
Venezuela (1999) establece: Es un derecho y un deber de cada generacion
proteger y mantener el ambiente en beneficio de si misma y del mundo futuro.
Toda persona tiene derecho individual y colectivamente a disfraiar de una vida y
de un ambiente seguro, sano y ecolégicameiiteequilibrado. El Estado protegera
el ambiente, la diversicad( bieldgica, los recursos genéticos, los procesos
ecologicos, los-parques nacionales y monumentos naturales y demas areas de

especial importancia ecoldgica.

El genoma de los seres vivos no podra ser patentado y la ley que se refiera a
los principios bioéticos regulara la materia. Es una obligacién fundamental del
Estado, con la activa participacion de la sociedad, garantizar a la poblacién se
desenvuelva en un ambiente libre de contaminacion, en donde el aire, el agua, los
suelos, las costas, el clima, la capa de ozono, las especies vivas, sean
especialmente protegidos de conformidad con la ley. Por otra parte, la Ley Penal

del Ambiente y sus normas, establece:

CAPITULO II: Del deterioro, inhalamiento y contaminacion y demas acciones
o actividades capaces de causar dafios al medio ambiente lacustre, marino y

costero.
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En el articulo 35, se plantea que el que descargue en medio lacustre,
marino y costero en contraversibn a las normas técnicas vigentes, aguas
residuales, afluentes de cualquier tipo, que contenga contaminantes o elementos
nocivos, sera sancionado con prision de tres a cinco afios de carcel y multado por

50 unidades tributarias.

DECRETO # 2222 (2000):.~Nbrras«soure la clasificacion de las aguas y
medidas de_centfol ge ‘calidad de los vertidos liquidos en la Cuenca del Lago de

Maracaibo.

CAPITULO IV: Del control de otras fuentes contaminantes.
— Las sustancias no biodegradables.
—  Sustancias toxicas.
—  Hidrocarburos.
—  Plaguicidas.

—  Sustancias que contribuyan a la contaminacion del Lago.
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CAPITULO Il

MARCO METODOLOGICO

Dentro de un proceso investigativo es fundamental que los hechos y
relaciones que generan los resultados obtenidos, o.nyevcs canocimientos, posean
el grado maximo de exactitud y gonifiadiiidag. “Para lograrlo debe planificarse una
metodologia_e-pioLedirniento ordenado, que permita establecer lo significativo de

los hechos y fendbmenos hacia los cuales esta encaminado el interés del estudio.

Es por ello, que el siguiente capitulo tiene como fundamento el tipo de
investigacion o disefio, al igual que la poblacién y muestra a utilizar. Es pertinente
seflalar que se realizard y se le dara validacion al instrumento, como parte
indispensable para el analisis de la informacion, la cual, dentro del marco
metodoldgico, llevara a interpretar los resultados obtenidos en funcién de la

problematica que se investiga y de los planteamientos tedricos del mismo disefio.

Tipo y Nivel de la Investigacién

La investigacion no experimental es sistematica y empirica; en ella, segun

Hernandez, et al, (2003) las variables independientes no se manipulan porque ya
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han sucedido: las inferencias de las relaciones entre las variables se realizan sin
intervencidon o influencia directa y se observan tal y como se han dado en su
contexto natural. Tal es el caso del presente estudio, en el cual la muestra
seleccionada aporta los datos necesarios que permiten aclarar como afecta, en su
calidad de vida, a los pobladores de la Laguna de Sinamaica la presencia de
excretas humanas en el agua, asi como concienciarlos sobre '0s problemas que
puede causar el consumo del agua contamirfada<de’la Laguna y la busqueda de

otros medios para obterene! vitalliquido.

Disefo de la Investigacion

El disefio de la investigacion, segun Gutiérrez citado por Hurtado (2000), se
define como “el conjunto de decisiones, pasos, esquemas y actividades a realizar
en el curso de una investigacion. Esthd mas asociado a las estrategias especificas”
(p. 149). En esta investigacion, el objeto de estudio es conocer como afecta la
presencia de excretas humanas en la Laguna de Sinamaica a sus pobladores, lo
cual permitird discernir si los cambios que se presentan en la poblacién estan

relacionados con la contaminacion de esta aguas.

En este sentido, el disefio de la investigacion es de tipo no experimental,

transversal o transaccional, por cuanto segun Hernandez et al(2000) “se ejecuta
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sin manipulacion deliberada de las variables y se observa el fendmeno tal como se
da en el contexto natural, para después analizarlo” (p. 189). Es transaccional o
transversal porque la recoleccién de los datos se realiza en un momento Unico y
su propaosito es describir la variable estudiada. De igual manera, se considera de
campo, puesto que la informacion se obtendra a través de un instrumento
adecuado, en el mismo lugar donde se presenta la situacidn estudiada que
proporcionara los datos necesarios: en este tasglos pobladores de la Laguna de

Sinamaica.

Sujetos de la Investigacion

Poblacion

Segun Chavez (2001), la poblacién “es el universo de la investigacion sobre
el cual se pretende generalizar los resultados. Esta constituida por caracteristicas
0 estratos que le permiten distinguir los sujetos unos de otros” (p. 162). Para
efectos de la presente investigacion, la poblacion esta determinada por los 5.500
habitantes de la Laguna de Sinamaica, quienes son los que dia a dia estan en
contacto con la probleméatica planteada, tomando en cuenta una restriccion de
muestreo de los pobladores con edades comprendidas entre los 18 a 50 afios,

siempre gque sean trabajadores activos.

LXV



Muestra

Para realizar una investigacion no necesariamente se debe estudiar la
totalidad de una poblacién, basta con elegir una muestra representativa de la
misma. En este sentido, Chavez (2001) define la muestra.coiwio: “Una porcién
representativa de la poblacion, que heriiite-generalizar sobre ésta los resultados
de una investiga¢icn™{p.-164). Para la investigacion, el tamafio de la muestra sera

calculado segun Sierra (1994):

4 * n * p * q
N = ===
e’(N-1)+4*p*q

Donde:
n= tamafo muestra (sector)
4= constante
pyq = probabilidad de éxito o fracaso con valor de 50% de cada uno

N = tamafio de la poblacion

e’ = es el error seleccionado por el investigador.

Al aplicar la muestra a los datos arrojados por la poblacion se tiene una
muestra conformada por 372,9 = 373 que equivale al 6,78% de la poblacién total

de habitantes de la Laguna de Sinamaica.
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Definicion Operacional de la Variable

Segun Chavez (2001) “las variables son atributos o caracteristicas
observables que estan presentes en una persona, objeto, fendmeno o hecho, que
se diferencian entre si porque admiten valores especificos guewarian entre ellos”
(p. 124). En este mismo orden de ideas, Tamayo200C) lo define como “la relacién

causa — efecto que se da @ntie ung o'mas fendmenos estudiados” (p. 109).

Variable: Efectos de Excretas Humanas

Operacionalmente, se sitia como el conjunto de experiencias que los
individuos consideran que han contribuido a desfavorecer su calidad de vida a
partir del consumo de aguas contaminadas por desechos humanos y que les

permiten considerar alternativas que contribuyen a mejorar su condicion.

Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos

Una vez obtenidos los indicadores de los elementos teoricos y definido el
disefio de la investigacion, se hace necesario estructurar las técnicas de
recoleccion de datos correspondientes, para poder construir el instrumento que
permita obtener los datos veridicos. Por ello un instrumento de recolecciéon de
datos es cualquier medio de que puede valerse el investigador para tener luz
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acerca de los fendmenos y asi poder extraer de ellos la informacion necesaria.

Al respecto, Chavez (2001), plantea: “Las técnicas de recoleccion de datos
comprenden procedimientos y actividades que le permiten al investigador obtener
la informacion necesaria para dar respuesta a su pregunta de investigacion” (p.
427); y en ese orden de ideas menciona que los instrumentascconstituyen la via
mediante la cual es posible aplicar una. getarmzinaca tecnica de recoleccion de

informacion, segun la_escala de)likert.

Descripcién del instrumento

Para este trabajo se utilizara la encuesta y como instrumento el cuestionario
que permitira medir la variable objeto de estudio, en este caso particular Excretas
humanas. Al respecto, se elaboré un cuestionario dirigido a los habitantes de
Sinamaica, se tomaron en cuenta indicadores con una estructura de 24 items,
usando escalas de medicion como: definitivamente si, probablemente si, indeciso,

probablemente no, y definitivamente no.

El instrumento se dividi6 en dos parte: la primera corresponde a la
informacion general, compuesta por la portada, donde se coloca el titulo de la
investigacion, a quien va dirigido y la presentacion que explica el objeto de estudio

y las instrucciones de como debe responder; y la segunda muestra la intencion de
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cada items.

Propiedades psicométricas

Validez

Para determinar la validez, la cual es-pdara‘€havez (2001) “la eficacia con la
que un instrumento mige| la (gue-pretende” (p. 108), se considerd la validez de
contenido $olicitando la opinion de tres (3) expertos en educacion ambiental vy
metodologia, quienes analizaron la pertinencia de los items con los objetivos,
variables, dimensiones e indicadores ademas de revisar la redaccion. Con los
resultados de este andlisis, se adecuaron los instrumentos definitivos, realizando
los cambios necesarios segun las sugerencias aportadas por los expertos
validadores, reorientando tanto el orden de los indicadores como la redaccion de

los itemes.

Confiabilidad

Por otra parte, la confiabilidad es para Chavez (2001), “El grado de
congruencia con que se realiza la medicion de una variable” (p. 203). Para
comprobar la confiabilidad de los instrumentos se realizo el calculo a través de la
férmula del coeficiente de Alfa Cronbach, la cual se aplica cuando el cuestionario
comprende itemes con alternativas de respuestas multiples.
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Determinandose la confiabilidad del cuestionario elaborado, a través de diez (10)
sujetos con caracteristicas similares a la poblacion objeto de estudio. Se presenta

a continuacion la formula para el calculo de la confiabilidad:

D IX1X2/n—=(X1)(X2)
(SD(S2)

rt =

Donde:

rtt = es el coeficiente confiabilidad

> X1X2 = es la sumatoria de-ips productos cruzados de la primera prueba por
la segunda pitieba

(X1)(X2) =es la Media de la primera prueba por la media de la segunda
prueba

(S1) (S2) = es la desviacion estandar de la primera prueba por la desviacion

estandar de la segunda prueba.

Al despejar los datos obtenidos en la prueba piloto aplicado a 10 sujetos
fuera de la poblacion seleccionada se obtuvo que ry = 0.77 considerandose que el

instrumento es confiable. (Ver Anexos )

Plan de Andlisis de Datos

Para realizar el andlisis de los datos, se tomara en cuenta el instrumento que
se aplicara segun la escala de Likert, que no es mas que la categorizacion de los
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datos, transformandolos en simbolos numéricos que se puedan tabular y contar;
posteriormente se calcularan los datos para determinar cuantos se vinculan con
las diferentes alternativas de respuesta. No obstante, se agruparan los datos
relacionados con la variable, indicador o items, trasladando las respuestas
obtenidas por cada encuestado al cuadro de tabulacion. Seguidamente los datos
obtenidos seran procesados utilizando el programa Microsaft"Excel 2000 y el

SPSS 11.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

El presente_cagitulo, gsté-Centrado en el andlisis e interpretacion de los datos
suministradgs a través del cuestionario Efectos de Excretas Humanas, que
permitid determinar los efectos de excretas humanas en los habitantes de la

Laguna de Sinamaica.

Analisis y Discusion de los Resultados

El analisis de los datos se realizdé a través de la distribucion frecuencial y
porcentual de cada uno de los indicadores planteados y desarrollados a través de
los itemes del instrumento, aplicados a una muestra de 373 sujetos ubicados en
los diferentes Palafitos de la Laguna de Sinamaica. A continuacién se presentan
las tablas por items, con los resultados de la opinibn suministrada por los
cuestionarios, en los cuales se organizé la informacion recolectada que sera
objeto de interpretacion a través de la aplicacion de la estadistica descriptiva

representada por la distribucion frecuencial.
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Tabla general No.1 de la Subdimension Epidemiolégicas. Indicador
Proliferacion de Bacterias

1. La presencia de excretas humanas en el agua influye en la TABLA 1
proliferacidon de bacterias. TOTAL %
A | Definitivamente si 250 67
B | Probablemente si 10 3
C | Indeciso NOL 3
D | Probablemente no =T\ 100 26
E | Definitivamente no ) I 3 1

FUENTE: RiNCCiN; 2606.

De la tabla No. 1 se extra que el 67% de los habitantes de Sinamaica
afirman la presencia de excretas humanas en el agua de La Laguna, lo cual segun
su percepcion influye en el proliferacion de bacterias. Mientras que para un 26%
existe la probabilidad de que no sea asi. A lo que un 3% planteo que posiblemente
si, 3% plante que posiblemente, un 3% estuvo indeciso ante esta situacion. No
obstante para un 1% definitivamente no se da esta situacién. Lo cual indica que
existe una proliferacion de bacterias por presencia de excretas humanas en la

laguna de Sinamaica.

De hecho, este resultado reafirma lo planteado por Fernandez et al (1998),
las enfermedades relacionadas con el agua matan aproximadamente 10 millones

de personas en el mundo por afio. Las enfermedades relacionadas con el agua se
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pueden clasificar en: Enfermedades contenidas en el agua. Enfermedades

transmitidas por el agua Enfermedades que se originan en el agua.

Tabla general No.2 de la Subdimension Epidemiolégicas. Indicador
Proliferacion de Bacterias

2. Los habitantes de la laguna de Sinamaica se ven TABLA 2
constantemente afectados por los problemas bacterianos. TOTAL %
A | Definitivamente si NN 200 54
B | Probablemente si A\~ 50 13
C | Indeciso UV ' 37 10
D | Probableniente no 50 13
E | Definitivamente no 36 10

FUENTE: RINCON, 2006.

Tal y como lo indica la tabla No. 2 segun el 54% de los habitantes de la
Laguna de Sinamaica se ven constantemente afectados por problemas
bacterianos, aunque un 13% considero que probablemente si, mientras un 13%
expuso que probablemente no, lo que fue ratificado por un 10% a exponer que
definitivamente no. Observandose un 10% que indica los resultados que los
pobladores de la Laguna de Sinamaica se ven constantemente afectado por

problemas bacterianos.

A razon de ello, la Direccion de Cultura de LUZ y del CESAP (2001), han
iniciado un proyecto integral de salud comunitaria que busca resolver el problema
de los desechos fecales de origen humano, que son vertidos en la Laguna de
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Sinamaica. EIl proyecto para la disposicion de excretas representa una de las
iniciativas que se requieren con mayor urgencia, dada la presencia de

enfermedades transmisibles por el agua y las heces.

Tabla general No.3 de la Subdimensién Contaminacion. Indicador Grado de
contaminacion

3. La Laguna de Sinamaica supera los niveles de tolerencia ps | sl g
la contaminacion con excretgs inismanac- TOTAL %
A | Definitivamente(si 1 ' 100 27
B | Probatleniente si 100 27
C | Indeciso 100 27
D | Probablemente no 37 10
E | Definitivamente no 36 10

FUENTE: RINCON, 2006.

La tabla No. 3 demuestra que para el 27% de los encuestados la Laguna de
Sinamaica, definidamente supera los niveles de tolerancia por la contaminacién
con excretas humanas, de igual forma un 27% expreso que probablemente si,
aunque un 27% estuvo indeciso. En oposicién a ello un 10% respondié que
probablemente no y que 10% que definitivamente no esta resultando demuestran
que el area geografica en estudio supera los niveles de tolerancia de

contaminacion por excretas humanas.
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En virtud de ello, Vera (1996), en su investigacion sobre la Deteccion de
colifagos de heces humanas, sefala que debido al riesgo que presenta para la
salud la presencia de los virus en el ambiente, es de gran importancia obtener

mayor informacién acerca de ellos.

Tabla general No.4 de la Subdimensién Contaminacion. Indicador Grado de
contaminacion

4. Los habitantes se ven afectados censiasitzmeriepor el nivel TABLA 4
de la contdminaciaon G€ la laguna. TOTAL %
A | Definitivaniente si 200 54
B | Probablemente si 24 6
C | Indeciso 25 7
D | Probablemente no 100 27
E | Definitivamente no 24 6

FUENTE: RINCON, 2006.

En la tabla No. 4 se indica que el 54% de los habitantes de Sinamaica
afirman la presencia de excretas humanas que se ven afectados constantemente
por el nivel de la contaminacion de la laguna. Mientras que para un 27% existe la
probabilidad de que no sea asi. A lo que un 6% planteo que posiblemente si, 3%
plantea que posiblemente, un 7% estuvo indeciso ante esta situacion. No obstante
para un 6% definitivamente no se da esta situacion. Lo cual indica que existe una
proliferacion de bacterias por presencia de excretas humanas en la laguna de
Sinamaica.
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Con base a estos datos, Ruiz et al (1996), explica que se llama
contaminante primario a aquella sustancia que tiene efectos contaminantes desde
el momento mismo del vertido, a diferencia de los contaminantes secundarios que
son sustancias inicialmente "inocuas" y que al reaccionar con los elementos

presentes en el medio se transforman en contaminantes peligrosos.

A lo que aarega Rivero' (2003) que en las aguas naturales hay
microorganisines’ que pueden ser insignificantes o no patdgenos., los
microorganismos pueden ser beneficiosos para contrarrestar la contaminacion Si,
se recuerda también que bacterias, hongos y organismos sapréfitos evitan que las
sustancias biodegradables se acumulen y aseguren el ciclo de los materiales en
las aguas. Son los responsables del proceso de autodepuracion de los cuerpos de
agua.

Tabla general No.5 de la Subdimension Salud. Indicador Afecciones
gastrointestinales

5. Las afecciones gastrointestinales son generadas por las URlELA e
excretas en el agua de la laguna. TOTAL %
A | Definitivamente si 290 77
B | Probablemente si 75 21
C | Indeciso 3 1
D | Probablemente no 3 1
E | Definitivamente no 2 1

FUENTE: RINCON, 2006.
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La tabla No. 5 demuestra que para el 77% de los encuestados Las
afecciones gastrointestinales son generadas por las excretas en el agua de la
Laguna de Sinamaica, de igual forma un 21% expreso que probablemente si, y un
1% estuvo indeciso. En oposicion a ello un 1% respondié que probablemente no y
que 1% que definitivamente no. Lo cual indica gueylas|aguas-de la Laguna de

Sinamaica genera afecciones gastrointesiinaies.

Reafirmandose con este resultado lo expuesto por Fernandez et al (1998) la
presencia de animales acuéticos puede generar enfermedades, se trata de
infecciones urinarias e intestinales y la contaminacion con los parasitos del

aparato digestivo. por ejemplo equistosomiasis

Tabla general No.6 de la Subdimension Salud. Indicador Dermatitis

6. Los problemas dermatolégicos presentados por los TABLA 6

habitantes de la laguna tienen relacién con el agua contaminado

de la misma. TOTAL %
A | Definitivamente si 284 76
B | Probablemente si 48 13
C | Indeciso 15 4
D | Probablemente no 13
E | Definitivamente no 13 3

FUENTE: RINCON, 2006.
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En la tabla No. 6 se indica que el 76% de los habitantes de la Laguna de
Sinamaica afirman que los problemas dermatoldgicos tienen relacién con el agua
contaminado de la misma. Mientras que para un 3% existe la probabilidad de que
no sea asi. A lo que un 13% planteo que posiblemente si, 4% plantea que
posiblemente no y un 3% estuvo indeciso ante esta situacion. No obstante para un
3% definitivamente no se da esta situacién. Lo cual indica aue@xisten problemas
dermatolégicos presentados por los habitanteS-ceslallaguna tienen relacion con el

agua contaminado de la-misma.

Este resultado tiene relacion con lo planteado por Fernandez et al (1998),
quien plantea La carencia de agua potable, la higiene personal deficiente y la falta
de una adecuada eliminacion de residuos llevan a la aparicion de enfermedades
como la sarna, la lepra, el tifus, la conjuntivitis y el tracoma.

Tabla general No. 7 de la Subdimension Salud. Indicador Afecciones
gastrointestinales

7. Los pobladores de la laguna contraen constantemente TABLA 7
diferentes tipos de parasitos. TOTAL %
A | Definitivamente si 60 16
B | Probablemente si 230 62
C | Indeciso 28 8
D | Probablemente no 28 8
E | Definitivamente no 27 7

FUENTE: RINCON, 2006.
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La tabla No. 7 demuestra que el 62% de los encuestados demuestran que
probablemente si contraigan constantemente diferentes tipos de parésitos por la
presencia de excretas humanas en la Laguna. De igual forma un 16% expreso que
definitivamente si, y un 8% estuvo indeciso. En oposicién a ello un 8% respondio
gue probablemente no y un 7% que definitvamente no. Esto indica que

constantemente los pobladores contraen diferentestipgs\de’parasitos.

Se pajte rugvasente de manifiesto lo expresado por Fernandez et al (1998)
la presencia de animales acuaticos puede generar enfermedades, se trata de
infecciones urinarias e intestinales y la contaminacion con los parasitos del

aparato digestivo. por ejemplo equistosomiasis

Tabla general No.8 de la Subdimensién Cultural. Indicador Promocion
cultural

8. La promocidn cultural se ve afectada por la contaminacién de TABLA 8

la laguna. TOTAL %
A | Definitivamente si 71 19
B | Probablemente si 200 54
C | Indeciso 34 9
D | Probablemente no 34 9
E | Definitivamente no 34 9

FUENTE: RINCON, 2006.
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Tal y como lo indica la tabla No. 8 segun el 54% de los habitantes de la
Laguna de Sinamaica se ven constantemente afectados por problemas de
contaminacion, y un 19% considero que probablemente si, mientras un 9% expuso
que probablemente no, lo que fue ratificado por un 9% a exponer que
definitivamente no. Observandose un 54% que indica los resultados que los
pobladores se ven se ve afectado en su cultura por la coiitaminacion de la
laguna. Reflejandose que la promocion culturdlac<esia zona se fe afectada por los

efectos de la contaminasién'ce la-laguna de Sinamaica.

Con tal situacion, no se estaria cumpliendo lo expuesto por Espinosa (2006),
para quien hoy dia se acepta que un desarrollo turistico sostenible es el Unico
capaz de generar actividad econdmica viable a medio y largo plazo. Sobre estas
premisas se confeccionaron productos turisticos convencionales basados en la
clasica formula de “sol y playa”, que en algunos casos han restado significatividad
y calidad ambiental a los destinos turisticos.

Tabla general N0.9 de la Subdimension Econdmico. Indicador Disminucién

de Turistas
9. Lainfluencia de turistas ha disminuido por el grado de TABLA 9

contaminacion de la Laguna. TOTAL %
A | Definitivamente si 100 27
B | Probablemente si 100 27
C | Indeciso 100 27
D | Probablemente no 38 10
E | Definitivamente no 35 9

FUENTE: RINCON, 2006.
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Tal y como lo indica la tabla No. 9 segun el 27% de los habitantes de la
Laguna de Sinamaica se ha disminuido la presencia de turistas por la
contaminacion de la Laguna, aunque un 27% considero que probablemente si,
mientras un 27% expuso que probablemente no, lo que fue ratificado por un 10% a
exponer que definitivamente no. De este resultado se extrae que una de las
consecuencias que ha traido la contaminacién del agua a la l-aguna de Sinamaica

es la disminucioén de turistas.

Con hase-aiia ‘contaminacion latente de la Laguna de Sinamaica Espinosa
(2006) expresa que contribuyen a agravar las problematicas ambientales con una
pérdida de biodiversidad. La explotacién de la actividad turistica requiere del uso y
disfrute de una serie de recursos naturales y, como cualquier actividad, conlleva
una serie de impactos sobre el medio. La magnitud de dichos impactos puede
variar considerablemente en funcién del tipo de turismo, siendo el turismo de litoral
el que por sus caracteristicas estructurales presenta mayor problematica. Cuando
se efectia un andlisis de los impactos ambientales generados en la actividad
turistica deben tenerse en cuenta, no solo los impactos producidos en la fase de
explotacion de los alojamientos turisticos, sino también los generados durante la
fase de construccion de los mismos, sin olvidar los generados como consecuencia

de la actitud del turista en el destino vacacional.
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Tabla general de la Subdimensién Salud. Indicador Insalubridad

10. La falta de ornato se origina por la ausencia de depdsitos TABLA 10
adecuados para disposicidon de los desechos. TOTAL %
A | Definitivamente si 100 27
B | Probablemente si 100 27
C | Indeciso 189 27
D | Probablementeno = N I¢ - 35 9
E | Definitivamente no - ) 38 10

FUENTE: RINCGN, 2006

En la tabla No. 10 demuestra el 27% de los habitantes indican que la falta
de ornato se origina por la ausencia de depdsitos adecuados para disposicion de
los desechos. Aunque un 27% considero que probablemente si, al igual un 27%
expuso que probablemente no, lo que fue ratificado por un 9% a exponer que
definitivamente no. Extrayéndose que en la Laguna de Sinamaica no existen
depdsitos para la disposicion de la basura y por ende del excremento humano.

Atendiendo a estos resultados, Cherni (2001) plantea que la alta incidencia
de mortalidad e insalubridad junto a la contaminacion ambiental urbana que se
han documentado en el reciente periodo histérico representan —o0 al menos
debieran representar— un testimonio alarmante del dafio que la polucién es capaz
de desencadenar en la salud humana. La polucion del aire que proviene de las

emisiones industriales, del transporte, de plantas energéticas y de otras fuentes,
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ha aumentado notoriamente no so6lo en los paises econdmicamente mas

poderosos sino también en aquellos con menos recursos.

Tabla general No-11 de la Subdimensién Salud. Indicador Insalubridad

11. Los habitantes han contribuido con el deterioro de la e
Laguna. [ TOTAL %
A | Definitvamentesi = —~C i~V 25 7
B | Probablemente si O VY 280 75
C | Indecise <= 20 5
D | Probablemente no 40 11
E | Definitivamente no 8 2

FUENTE: RINCON, 2006.
En la tabla No. 11 se indica que el 75% de los encuestados planteo que

existe la probabilidad de que los habitantes hayan contribuido con el deterioro de
la Laguna. Mientras que para un 7% dicen que definitivamente si. A lo que un 5%
planteo que posiblemente no y un 5% estuvo indeciso ante esta situacion. Lo

cual indica que Los habitantes han contribuido con el deterioro de la Laguna.

En funcién de ello, Cherni (2001), plantea que la investigacion en el campo
de las ciencias ecoldgicas, toxicolégica, médica y en la epidemiolégica han
generado informacion indispensable para reconocer el cambio en la calidad del
aire, el impacto de éste en la salud, los sintomas de las enfermedades y la
expansiva naturaleza de la interaccion entre estos elementos. Se concluye que

esta clase de informacién, de caracter biomédico y epidemioldgico,
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aflade importancia a su conocimiento cientifico intrinseco a través de la relevancia

geografica de los hallazgos, algo que ha sido analizado aqui.

Tabla general No.12 de la Subdimension Salud. Indicador Insalubridad

12. Lafalta de servicios publicos afecta la contaminacion de la TABLA 12
Laguna. [ TOTAL %
A | Definitvamentesi = —~C i~V 50 13
B | Probablemente si O VY 250 67
C | Indecise <= 24 6
D | Probablemente no 26 7
E | Definitivamente no 23 6

FUENTE: RINCON, 2006.

En la tabla No. 12 se indica que el 73% de los encuestados planteo que
existe la probabilidad, mientras que para un 13% dicen que definitivamente si. A lo
que un 7% planteo que posiblemente no y un 6% estuvo indeciso ante esta
situacién. Lo cual indica que La falta de servicios publicos afecta la contaminacion

de la Laguna.

Con base a ello, sefala Fernandez (2004) que es un propdésito hacia el cual
se debe encauzar toda actividad politica, econémica, institucional, social y cultural;
es una meta que se propone el desafio de construir una sociedad que brinde a
todos sus integrantes las mejores condiciones (deseables y posibles) para la plena
realizacion individual y social, tanto en el terreno espiritual como en el material.
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Tabla general No.13 de la Subdimension Salud. Indicador Insalubridad

13. Los habitantes consumen el agua cruda de la Laguna por TABLA 13
desconocimiento de los métodos potablizacién. TOTAL %
A | Definitivamente si 100 26
B | Probablemente si 250 67
C | Indeciso S 1
D | Probablementeno = N I¢ - 9 3
E | Definitivamente no - ) 9

FUENTE: RINCGN, 2006

En la tabla No. 13 se indica que el 67% de los encuestados planteo que
existe la probabilidades de que los habitantes consumen agua cruda de la Laguna,
mientras que para un 26% dicen que definitivamente si. A lo que un 3% planteo
gue posiblemente no y un 3% estuvo indeciso ante esta situacién. Lo cual indica
gue los habitantes consumen el agua cruda de la Laguna por desconocimiento de
los métodos potablizacion.

En atencion a estos resultados, en el articulo 127 del Texto Constitucional
de la Republica Bolivariana de Venezuela (1999) establece: Es un derecho y un
deber de cada generacion proteger y mantener el ambiente en beneficio de si
misma y del mundo futuro. Toda persona tiene derecho individual y colectivamente
a disfrutar de una vida y de un ambiente seguro, sano y ecolégicamente
equilibrado. El Estado protegera el ambiente, la diversidad bioldgica, los recursos

genéticos, los procesos ecoldgicos, los parques nacionales y
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monumentos naturales y demas areas de especial importancia ecologica.

Tabla general No.14 de la Subdimensién Socio-Cultural. Indicador Exodo

14. Los habitantes han recurrido al éxodo por el deterioro de la TABLA 14
Laguna de Sinamaica. TOTAL %
A | Definitivamente si $b 9
B | Probablemente si Nl 70 19
C | Indeciso o\ 200 54
D | Probablemeiiero' ' © 38 10
E | Definitivamente no 30 8

FUENTE: RINCON, 2006.

La tabla No. 14 demuestra que el 19% de los encuestados expresaron que
probablemente si han recurrido al éxodo por el deterioro de la Laguna de
Sinamaica y un 9% planteo que definitivamente si. De igual forma un 54% expreso
estar indeciso. En oposicién a ello un 10% respondié que probablemente no y un
8% que definitivamente no. Extrayéndose que el deterioro de la Laguna de
Sinamaica y su contaminacion acustica ha traido entre sus habitantes la busqueda
de otros espacios menos contaminados como condicidon para mejorar su calidad

de vida.

En funcion de ello, Schalock (1996), plantea que buscar Calidad de Vida es
importante porque el concepto estd emergiendo como un principio organizador
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que puede ser aplicable para la mejora de una sociedad como la nuestra,
sometida a transformaciones sociales, politicas, tecnoldgicas y econdmicas. No
obstante, la verdadera utilidad del concepto se percibe sobre todo en los servicios
humanos, inmersos en una "Quality revolution" que propugna la planificacion
centrada en la persona y la adopcion de un modelo de apoyos y de técnicas de

mejora de la calidad.

Tabla general No.15 de la Sukdimelisién ‘Socio-Cultural. Indicador Exodo

15. Se ha\visie-afectada la cultura AU por el éxodo de los TABLA 15
pobladores de la Laguna. TOTAL %
A | Definitivamente si 75 20
B | Probablemente si 290 78
C | Indeciso 3 1
D | Probablemente no 3 1
E | Definitivamente no 2 1

FUENTE: RINCON, 2006.

De la tabla No. 15 se extra que el 78% de los habitantes de Sinamaica
afirman que se ha visto afectada la cultura Afiu. Mientras que para un 1% existe la
probabilidad de que no sea asi. A lo que un 20% planteo que definitivamente si, un
1% estuvo indeciso ante esta al igual que un 1% planteo que definitivamente no.
No obstante para un 1% definitivamente no se da esta situacion. Lo cual indica
que la cultura ARG se ha visto afectada por el éxodo de los pobladores de la

Laguna.
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Atendiendo a lo expuesto Cherni (2004), plantea que numerosas
investigaciones han demostrado que en las ultimas décadas del siglo veinte los
niveles de polucion pueden llegar a ser muy elevados y también perjudiciales para
la salud humana. Para reconocer y medir el impacto fisico de la contaminacion
ambiental en las personas, las ciencias bioldgicas - dnédicas realizan
investigaciones experimentales, observacign€s, iistervencion directa, examinacion
de los tejidos pulmonares,_a§tudios pre-clinicos con animales y también ensayos

in-vitro

Tabla general No 16 de la Subdimensién Socio-Cultural. Indicador Exodo

16. Los pobladores de la Laguna de Sinamaica prefieren emigrar TABLA 16
en lugar de tomar acciones para mejorar los problemas de

contaminacion. TOTAL %
A | Definitivamente si 22 6
B | Probablemente si 160 43
C | Indeciso 22 6
D | Probablemente no 146 39
E | Definitivamente no 23 6

FUENTE: RINCON, 2006.

De la tabla No. 16 se extra que el 43% de los habitantes afirman que
prefieren emigrar en lugar de tomar acciones para mejorar los problemas de

contaminacion. Mientras que para un 39% existe la probabilidad de que no sea
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asi. A lo que un 6% planteo que definitivamente si, un 6% estuvo indeciso ante
esta al igual que un 6% planteo que definitivamente no. Lo cual indica la
carencias de estrategias viables que permitan tomar acciones para mejorar los
problemas de contaminacién y no abandonar espacios con aportes al patrimonio

natural y social porque la via mas facil es la emigracion.

En consecuencia, pareciera que no sefesté&.cunipliendo con lo expuesta en
la Constitucion de la_Repiblica Rclivariana de Venezuela (1999), en cuanto a los
derechos aglinrdigena, ya que en su articulo 119 establece que correspondera al
Ejecutivo Nacional, con la participacion de los pueblos indigenas, demarcar y
garantizar el derecho a la propiedad colectiva de sus tierras, las cuales seran
inalienables, imprescriptibles, inembargables e intransferibles de acuerdo con lo

establecido en esta Constitucion y la ley.

Tabla general No. 17 de la Subdimension Ambiente. Indicador Deterioro del

paisaje
17. Se ha visto afectado el paisaje por la contaminacion de la e

Laguna. TOTAL %
A | Definitivamente si 100 27
B | Probablemente si 100 27
C | Indeciso 100 27
D | Probablemente no 37 10
E | Definitivamente no 36 10

FUENTE: RINCON, 2006.
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Tal y como lo indica la tabla No. 17 segun el 27% de los habitantes de la
Laguna de Sinamaica han visto que la contaminacién han afectado el paisaje de la
Laguna, aunque un 27% se mantuvo indeciso, mientras un 27% expuso que
probablemente si, un 10% expuso que probablemente no lo que fue ratificado por
un 10% a exponer que definitivamente no. Esto es indicativo que el paisaje natural
y atractivo de la Laguna Sinamaica se ha visto disminuido perdos embates de la

contaminacion.

Tales resultados demuestran, que no se estd cumpliendo con el texto
Constitucional de la Republica Bolivariana de Venezuela (1999) que establece en
su articulo 127 que es una obligacion fundamental del Estado, con la activa
participacion de la sociedad, garantizar a la poblacion se desenvuelva en un
ambiente libre de contaminacioén, en donde el aire, el agua, los suelos, las costas,
el clima, la capa de ozono, las especies vivas, sean especialmente protegidos de
conformidad con la ley. Por otra parte, la Ley Penal del Ambiente y sus normas,

establece:
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Tabla general No. 18 de la Subdimension Ambiente. Indicador Deterioro del

Paisaje
18. La presencia de desechos sélidos en la Laguna afectan la TABLA 18

belleza estética de la misma. TOTAL %
A | Definitivamente si 280 75
B | Probablemente si 40 11
C | Indeciso 35 7
D | Probablementeno = N I¢ - 8 2
E | Definitivamente no - ) 20 5

FUENTE: RINCGN, 2006

La tasia No. 18 demuestra que para el 75% de los encuestados la Laguna
de Sinamaica, definidamente supera la presencia de desechos soélidos en la
Laguna afectan la belleza estética de la misma, de igual forma un 11% expreso
que probablemente si, aunque un 7% estuvo indeciso. En oposicion a ello un 2%

respondié que probablemente no y que 5% que definitivamente no.

Demuestran los resultados que otro estrago de la contaminacion lacustica
de la Laguna de Sinamaica es la disminucién de su belleza y estética, lo cual era

un atractivo para el turista nacional como internacional.

En consecuencia, se estaria incumpliendo con la normativa Constitucional
de la Republica Bolivariana de Venezuela (1999) en el articulo 121 especifica que
los pueblos indigenas tienen derecho a mantener y desarrollar su identidad étnica

y cultural, cosmovision, valores, espiritualidad y sus lugares sagrados y de culto.
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Tabla general No. 19 de la Subdimension Ambiente. Indicador Deterioro del
Paisaje

19. Los pobladores han contribuido a hacer de la Laguna un TABLA 19
pantano. TOTAL %
A | Definitivamente si 100 27
B | Probablemente si 1890 27
C | Indeciso _—r__l_O_O 27
D | Probablemente no -V 36 10
E | Definitvamentegio(  «\~ — 37 10

FUENTE: RINCON, 2006.

La tabla No. 19 demuestra que para el 27% de los encuestados la Laguna
de Sinamaica, definidamente los pobladores han contribuido a la contaminacién de
la laguna, de igual forma un 27% expreso que probablemente si, aunque un 27%
estuvo indeciso. En oposicion a ello un 10% respondié que probablemente no y
que 10% que definitivamente no esta resultando. Estos resultados demuestran
carencia de conciencia y por ende valores ambientalista entre los pobladores de

Sinamaica, lo cual ha generado que la Laguna se convierta en un pantano.

Con base a ello, el legado Constitucional de la Republica Bolivariana de
Venezuela (1999) en su articulo 127 establece que es un derecho y un deber de
cada generacion proteger y mantener el ambiente en beneficio de si misma y del
mundo futuro. Toda persona tiene derecho individual y colectivamente a disfrutar
de una vida y de un ambiente seguro, sano y ecolégicamente equilibrado.
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Tabla general No. 20 de la Subdimension Econdmico. Indicador Disminucién
de produccion artesanal

20. La produccion artesanal se ha visto afectada por la TABLA 20
contaminacién de la Laguna. TOTAL %
A | Definitivamente si 50 13
B | Probablemente si N9 54
C | Indeciso 50 13
D | Probablemente no ) I 38 10
E | Definitivaineliia ho 35 9

FUENTE: RINCON, 2006.

La tabla No. 20 demuestra que para el 54% indican que probablemente la
produccion artesanal se ha visto afectada por la contaminacion, de igual forma un
13% expreso que definitivamente si, aunque un 13% estuvo indeciso. En oposicién
a ello un 10% respondié que probablemente no y que 9% que definitivamente no.
Los resultados demuestran que otras de las actividades que se ha visto afectada

en esta zona turistica es la produccion artesanal

Atendiendo a este resultado, en el articulo 99 de a constitucion de la
Republica Bolivariana (1999) se establece que los valores de la cultura constituyen
un bien irrenunciable del pueblo venezolano y un derecho fundamental que el
Estado fomentard y garantizara, procurando las condiciones, instrumentos legales,

medios y presupuestos necesarios. Los bienes que constituyen el patrimonio
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cultural de la Nacion son inalienables, imprescriptibles e inembargables. La Ley

establecera las penas y sanciones para los dafios causados a estos bienes

Tabla general No. 21 de la Subdimension Econdmico. Indicador Disminucién
de produccion artesanal

21. Las ventas de artesania han disminuido por la ausencia de ___TABLA 21
turista. L_fOTAL %
A | Definitvamente si . - 13 3
B | Probablemerte'si |\ = 286 77
C | Indecise’ 13 3
D | Probablemente no 13 3
E | Definitivamente no 48 13

FUENTE: RINCON, 2006.

La tabla No. 21 demuestra que para el 77% indican que probablemente la
produccion la venta de artesania han disminuido, de igual forma un 13% expreso
que definitivamente si, aunque un 13% estuvo indeciso. En oposicién a ello un
10% respondi6 que probablemente no y que 9% que definitivamente no.
Concluyendo que los artesanos se han visto afectados econdémicamente por la

contaminacion de la Laguna.

En virtud de ello, en el texto Constitucional de la Republica Bolivariana de
Venezuela (1999) en el articulo 112, se establece que todas las personas pueden

dedicarse libremente a la actividad econOmica de su preferencia, sin mas
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limitaciones que las previstas en esta Constitucion y las que establezcan las leyes,
por razones de desarrollo humano, seguridad, sanidad, proteccion del ambiente u
otras de interés social

Tabla general No. 22 de la Subdimension Econdmico. Indicador Disminucién
de la actividad pesquera

22. La actividad pesquera artesanal ha disminuido\gar ia i TABLA 22
contaminacion de [@'Lagana. TOTAL %
A | Definitivamehte s~ 50 13
B | Probablemente si 200 54
C | Indeciso 36 10
D | Probablemente no 37 10
E | Definitivamente no 50 13

FUENTE: RINCON, 2006.

La tabla No. 22 demuestra que para el 54% indican que probablemente la
actividad pesquera ha disminuido por la contaminacion, de igual forma un 13%
expreso que definitivamente si, aunque un 10% estuvo indeciso. En oposicion a
ello un 10% respondié que probablemente no y que 13% que definitivamente no.
Evidenciandose que otro aspectos que se ha visto afectado por la contaminacion

es la actividad pesquera artesanal.

En este orden de ideas el articulo 112 de a Constitucion de la Republica

Bolivariana de Venezuela (1999), se establece que el Estado promovera la
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iniciativa privada, garantizando la creacién y justa distribucion de la riqueza, asi
como la produccion de bienes y servicios que satisfagan las necesidades de la
poblacion, la libertad de trabajo, empresa, comercio, industria, sin perjuicio de su
facultad para dictar medidas para planificar, racionalizar y regular la economia e
impulsar el desarrollo integral del pais.

Tabla general No. 23 de la Subdimension Econdmjca.\Indicdaaor Disminucidn

delz
Agtividatpbesquera

23. El consumo de pescados provenientes de la Laguna ha Ulgli 22
causado algunos problemas a los pobladores. TOTAL %
A | Definitivamente si 74 20
B | Probablemente si 200 54
C | Indeciso 31 8
D | Probablemente no 34 9
E | Definitivamente no 34 9

FUENTE: RINCON, 2006.

De la tabla No. 23 se extra que el 54% de los habitantes de Sinamaica
indican que probablemente el consumo de pescado proveniente de la laguna a
causado problemas a los pobladores. Mientras que para un 9% existe la
probabilidad de que no sea asi. A lo que un 20% planteo que definitivamente si,
9% plantea que posiblemente no, un 8% estuvo indeciso ante esta situacion. No
obstante para un 9% definitivamente no se da esta situacion. Lo cual indica que el
consumo de pescados provenientes de la Laguna ha causado algunos problemas
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a los pobladores.

Para atender ante relevante situacioén la Direccién de Cultura de LUZ y del
CESAP (2001), han iniciado un proyecto integral de salud comunitaria que busca
resolver el problema de los desechos fecales de origen humano, que son vertidos
en la Laguna de Sinamaica. El proyecto para la dispesiCion de excretas
representa una de las iniciativas que se reqiieren \con mayor urgencia, dada la

presencia de enfermedades'tiarsmisibles por el agua y las heces.

El proyecto contempla el disefio de letrinas de hoyo ventilado y un sistema
de coleccibn de excretas que pretende adecuar la propuesta técnica a las
condiciones de los palafitos y a la cultura de la poblacién afid. Herndndez (1990),
manifiesta que el contenido altamente didactico de la obra permite la difusion de
un conjunto de ideas y valores, que son indispensables para la supervision de la
humanidad. Afortunadamente, en la Ultima década la preocupacién por el
ambiente ha tomado un impulso que nadie imagin6 y se dice afortunadamente
porque proteger el entorno es garantizar a las generaciones presentes y futuras la

continuidad de la especie humana.
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Tabla general No, 24 de la Subdimensién Econémico. Indicador Fuente de
Trabajo

24. La fuente de trabajo principal de la Laguna de Sinamaica esta TABLA 24
relacionada con el turismo en la zona. TOTAL %
A | Definitivamente si 200 54
B | Probablemente si 161 27
C | Indeciso N\ 6
D | Probablemente no -V 25 6
E | Definitvamentegio(  «\~ — 25 6

FUENTE: RINCON, 2006.

Tal y como lo indica la tabla No. No. 24 el 54% de los habitantes afirman
que la fuente de trabajo de la laguna de Sinamaica esta relacionada con el
turismo. Mientras que para un 6% existe la probabilidad de que no sea asi. A lo
que un 6% planteo que posiblemente si, 6% plante que posiblemente no, un 6%
estuvo indeciso ante esta situacion. Esto es indicativo que la fuente de trabajo
principal de la Laguna de Sinamaica esta relacionada con el turismo en la zona,

pero en la actualidad esta ha sido afectada por la contaminacion del agua.

De alli, que es necesario dar cumplimiento al articulo 123 de texto
Constitucional de la Republica Bolivariana de Venezuela (1999), que expresa que
loss pueblos indigenas tienen derecho a mantener y promover sus propias

practicas economicas basadas en la reciprocidad, la solidaridad y el intercambio;
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sus actividades productivas tradicionales, su participacion en la economia nacional
y a definir sus prioridades. Los pueblos indigenas tienen derecho a servicios de
formacion profesional y a participar en la elaboracién, ejecucién y gestion de
programas especificos de capacitacion, servicios de asistencia técnica y financiera
que fortalezcan sus actividades econdmicas en el marco del desarrollo local
sustentable. El Estado garantizard& a los trabajadorescy trabajadoras
pertenecientes a los pueblos indigenas_el-goce-de\ios derechos que confiere la

legislacién laboral.



CONCLUSIONES

Una vez procesado los datos, se concluye en atencion a los siguientes

objetivos de investigacion:

Se determino que los elementos patdgenos contariinanies)de las excretas
humanas en la Laguna de Sinamaica;, s0ri-95_epidemiologicos visualizados en la
proliferacion de bacteria pioducto de que esta sustancia fecal humana se extiende

por toda la zona.

Se detectd que los niveles de tolerancia contaminacion de excretas humana

en la Laguna de Sinamaica son elevados.

Se evidencio que existe una estrecha relacion entre los niveles de tolerancia
de contaminacion, la excreta humana y la calidad de vida, por cuanto se observa
que debido al grado de contaminacion existente en la Laguna de Sinamaica sus
habitantes se ven afectados por la proliferacion de enfermedades tales como:

gastrointestinales, dermatitis y parésitos.

Las consecuencias que ha traido la disposicion de excretas humanas en la
Laguna de Sinamaica ha traido disminucién del turismo, bajada en los niveles de

produccion artesanal y pesquera.
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La calidad de vida de los pobladores de la Laguna de Sinamaica se ha visto
afectada, a consecuencias de medidas de participacion ciudadana sobre los
problemas que le acarrean, poca conciencia y promocion de valores ambientalista,
por cuanto no existen depdsitos de basura, ni de excrementa humana, aunado a
gue la misma oblacion han contribuido al deterioro de este patidimonio natural del

pais.

Entre los 'efectos que se resaltan por la exposicion de excretas humana en la
Laguna de Sinamaica se resalta la insalubridad, deterioro del paisaje, disminucion
de la produccidn pesquera, artesanal y turistica, disminuciéon de a fuente de
trabajo, éxodo poblacional, proliferaciéon de enfermedades y niveles elevados de

contaminacion ambiental.
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RECOMENDACIONES

En virtud de las conclusiones se sugieren las siguientes acciones:

Buscar depositarios de las excretas. nuimaneas y desechos mediante la

participacion de la Sociedad Civily/los entes gubernamentales.

Que el Ministerio del Ambiente, el Iclan, las Brigadas Ecoldgicas, el Ima unan

esfuerzos para lograr la descontaminacién de este reservorio patrimonial.

Realizar camparfias de salud e integridad ambiental, donde ademas que se
evalué la salud fisica y mental de los habitantes, se dicten charlas sobre

prevencion y mantenimiento del habitat natural

Promocionar a través de las escuelas los valores ambientalista y difundir

mediante el accionar el papel que juega el hombre en la preservacion y

conservacion de su ambiente.
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Ministerio de Educacién Superior
Universidad Rafael Urdaneta
Decanato de Post-Grado | Investigacion.
Especialidad de Educacion Ambiental.
Céatedra: Generacion de Proyecto Il.

Yo, SOLANGE RINCON, portadora de la cedula de identidad N° V-
10.446.598, estudiante del Post-Grado en Educacion Arableriai; le presento
una encuesta relacionada con "l.gs Electos @e excretas humanas en la Laguna

de Sinamaica.g-sus<Habitantes”.

Seleccione un solo items por cada afirmacion, su opinion sera

confidencial.

Gracias por su colaboracion.



Definitivamente si () Probablemente si () Indeciso ()
Probablemente no ( )  Definitivamente no ( )

7. Los pobladores de la Laguna contraen constantemente diferentes tipos
de parasitos.

Definitivamente si () Probablemente si () Indeciso ()
Probablemente no ( ) Definitivamente no ( )

OBJETIVO ESPECIFICO: Precisar como ha disminuido el turismo en la
Laguna de Sinamaica.

VARIABLE: Actividad, turismo.
DIMENSION: Econémica-Cultural.
INDICADOR: Disminucién de turistas-Promocion Sulturals

8. La promocion cultarélae veafectada por la contaminacion de la Laguna.

Definitivaiiente si () Probablemente si () Indeciso ()
Probablemente no( ) Definitivamente no ( )

9. La afluencia de turista ha disminuido por el grado de contaminacion de la
Laguna.

Definitivamente si () Probablemente si () Indeciso ()
Probablemente no( ) Definitivamente no ( )

OBJETIVO ESPECIFICO: Determinar como ha sido afectada la calidad
de vida de los habitantes de Sinamaica por la contaminacién con excretas
humanas.

VARIABLE: Calidad de vida.
DIMENSION: Salud.
INDICADOR: Insalubridad.

10. la falta de ornato se origina por la ausencia de depdésitos adecuados
para disposicion de los desechos.

Definitivamente si () Probablemente si () Indeciso ()
Probablemente no( ) Definitivamente no ( )

11. Los habitantes han contribuido con el deterioro de la laguna.

Definitivamente si () Probablemente si () Indeciso ()
Probablemente no( ) Definitivamente no ( )

12. La falta de servicios publicos afecta la contaminacion de la laguna.



Definitivamente si () Probablemente si () Indeciso ()
Probablemente no ( )  Definitivamente no ()

13.Los habitantes consumen al agua cruda de la Laguna por
desconocimiento de los métodos de potabilizacion.

Definitivamente si () Probablemente si () Indeciso ()
Probablemente no ( )  Definitivamente no ()

DIMENSION: Socio-cultural.
INDICADOR: Exodo de la poblacion.

14. Los habitantes han recurrido al éxodo por el deterioro de la Laguna de
Sinamaica.

Definitivamente si () Probablemente si.(. ) Indeciso ()
Probablemente no ( )  Definitivamente Iio( v )

15. Se ha visto afectasa-ta'culiara Afu por el éxodo de los pobladores de la
Laguna.

Definitivamente si () Probablemente si () Indeciso ()
Probablemente no( ) Definitivamente no ( )

16. Los pobladores de la Laguna de Sinamaica prefieren emigrar en lugar
de tomar acciones para mejorar los problemas de contaminacion.

Definitivamente si () Probablemente si () Indeciso ()
Probablemente no( ) Definitivamente no ( )

DIMENSION: Ambiente.
INDICADOR: Deterioro del paisaje.
17. Se ha visto afectado el paisaje por la contaminacion de la Laguna.

Definitivamente si () Probablemente si () Indeciso ()
Probablemente no( ) Definitivamente no ( )

18. La presencia de desechos solidos en la Laguna afectan la belleza
estetica de la misma.

Definitivamente si () Probablemente si () Indeciso ()
Probablemente no( ) Definitivamente no ( )

19. Los pobladores han contribuido a hacer de la Laguna un pantano.

Definitivamente si () Probablemente si () Indeciso ()
Probablemente no( ) Definitivamente no ( )



Edad: Sexo:

Marque con una (X) la opcién de su preferencia.

OBJETIVO ESPECIFICO: Detectar los elementos patégenos
contaminantes de las excretas humanas en la Laguna de Sinamaica.

VARIABLE: Elemento patégenos.
DIMENSION: Epidemioldgicas.
INDICADOR: Proliferacion de Bacterias.

1. La presencia de excretos humanos en el agua influye en la proliferacion
de bacterias.

Definitivamente si () Probablemente si.(. ) Indeciso ()
Probablemente no ( )  Definitivamente Iio( v )

2. Los habitantes-de- 124 .aguiia de Sinamaica se ven constantemente
afectadgs per 10s groblemas bacterianos.

Definitivamente si () Probablemente si () Indeciso ()
Probablemente no( ) Definitivamente no ( )

3. La Laguna de Sinamaica supera los niveles de tolerancia por la
contaminacion con excretas humanas.

Definitivamente si () Probablemente si () Indeciso ()
Probablemente no( ) Definitivamente no ( )

4. Los Habitantes se ven afectados constantemente por el nivel de
contaminacion de la Laguna.

Definitivamente si () Probablemente si () Indeciso ()

Probablemente no( ) Definitivamente no ( )

OBJETIVO ESPECIFICO: Describir la relacion de la salud con las
excretas humanas en la Laguna de Sinamaica.

VARIABLE: Relacion salud-excretas humanas.
DIMENSION: Salud.
INDICADOR: Afecciones gastrointestinales.

5. Las afecciones gastrointestinales son generadas por las excretas en el
agua de la laguna.

Definitivamente si () Probablemente si () Indeciso ()
Probablemente no( ) Definitivamente no ( )

6. Los problemas dermatologicos presentados por los habituales de la
Laguna de tienen relacion con el caso de agua contamina de la misma.



DIMENSION: Economica.
INDICADOR: Disminuciones de la produccion artesanal.

20. La produccion artesanal se ha visto afectada por la contaminacion de la
Laguna.

Definitivamente si () Probablemente si () Indeciso ()
Probablemente no ( )  Definitivamente no ()

21. Las ventas de artesania han disminuido por la ausencia de turistas.

Definitivamente si () Probablemente si () Indeciso ()
Probablemente no( ) Definitivamente no ( )

DIMENSION: Econémica.
INDICADOR: Disminucion de la actividad pesquefa.

22. La actividad, pesguera artesanal han disminuido por la contaminacion
de la l.agdria

Definitivamente si () Probablemente si () Indeciso ()
Probablemente no( ) Definitivamente no ( )

23. El consumo de pescados provenientes de la Laguna ha caudado
algunos problemas a los pobladores.

Definitivamente si () Probablemente si () Indeciso ()
Probablemente no( ) Definitivamente no ( )

DIMENSION: Econémica.
INDICADOR: Fuente de Trabajo.

24. La fuente de trabajo principal de la laguna de Sinamaica esta
relacionada con el turismo.

Definitivamente si () Probablemente si () Indeciso ()
Probablemente no( ) Definitivamente no ( )



Cuadro N. 2

Operacionalizacion De Las Variables

Variable

Dimensiones

| Subdimehgiahes |

Efectos de Excretas humana en
habitantes de Sinamaica

Elementos patégenos
Niveles.dethlarancia
Reiacion salud —

excretas humanas

Actividad turistica

Calidad de vida

Indicadores

Epidamiolbgicas
Contaminacion
Salud

Econdémico
Cultural
Salud
Ambiente

Econdmico

Proliferacion de bacterias
Grado de contaminacion
Afecciones gastro-
intestinales

Dermatitis

Disminucion de turistas
Promocion cultural
Insalubridad

Deterioro del paisaje
Disminucion de produccion
Artesanal

Disminucion de actividad
Pesquera

Fuente de trabajo

Exodo de la poblacion

Fuente: Rincén (2006)



TABLA DE CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

items 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Sujetos

1 2 2 3 3 3 1 1 1 2 3 2 2 2 1 1
2 2 2 3 2 2 1 1 1 1 2 2 2 2 2 1
3 2 2 2 3 2 1 1 1 2 2 1 2 2 1 1
4 1 1 2 2 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1
5 1 1 2 2 2 1 1 1 2 2 2 1 2 1 2
6 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 1 2 1 1
7 1 1 2 1 2 1 1 1 1 2~ M\ 2 1 1 1
8 1 2 2 2 2 1 1 1 2\ IR 2 1 1 1 1
9 2 1 2 2 3 1 1 1 ~1-2 3 2 1 2 2 1
10 2 2 2 3 2 1 | 2 1D 1 3 1 1 2 1 1
2 X 16 16 22 22 22 _»1_7__L_n 10 16 23 16 15 17 12 11
X 16 | 1.6 | 2.2 22 2 T 1.0 1.1 1.0 1.6 2.3 1.6 1.5 1.7 1.2 1.1
S 0.8 | 0.8 1.1 ¢ e 171 0 0.55 0 0.8 1.15 0.8 0.75 0.85 0.6 0.55
s? 0.64 | 0.64 | 1.21 |~1.21 1.21 0 0.30 0 0.64 1.32 0.64 0.56 0.72 0.36 0.30
ltems 16 17 18 19 20 21 22 23 24 Total
Sujetos

1 2 2 3 3 3 1 1 1 2 58

2 2 2 3 2 2 1 1 1 1 52

3 2 2 2 3 2 1 1 1 2 50

4 1 1 2 2 2 1 1 1 1 40

5 1 1 2 2 2 1 1 1 2 46

6 2 2 2 2 2 1 1 1 2 48

7 1 1 2 1 2 1 1 1 1 38

8 1 2 2 2 2 1 1 1 2 48

9 2 1 2 2 3 1 1 1 2 52

10 2 2 2 3 2 1 2 1 1 50

2 X 16 16 22 22 22 10 11 10 16 478

X 1.6 1.6 2.2 2.2 2.2 1.0 1.1 1.0 1.6 47.8

S 0.8 0.8 1.1 1.1 1.1 0 0.55 0 0.8 39.2

s° 0.64 0.64 1.21 1.21 1.21 0 0.30 0 0.64 10.3




	SOLANGEListo.doc
	Un aspecto relevante a tener en cuenta cuando se analizan los casos de contaminación es analizar lo que sucede con la sustancia luego del vertido. Para Ruiz et al (1996), se llama contaminante primario a aquella sustancia que tiene efectos contaminantes desde el momento mismo del vertido, a diferencia de los contaminantes secundarios que son sustancias inicialmente "inocuas" y que al reaccionar con los elementos presentes en el medio se transforman en contaminantes peligrosos. 
	 
	En las aguas naturales hay microorganismos que pueden ser insignificantes o no patógenos. Para Rivero (2003), los microorganismos pueden ser beneficiosos para contrarrestar la contaminación Si, se recuerda también que bacterias, hongos y organismos saprófitos evitan que las sustancias biodegradables se acumulen y aseguren el ciclo de los materiales en las aguas. Son los responsables del proceso de autodepuración de los cuerpos de agua.  
	 
	Según  Fernández et al (1998), las enfermedades relacionadas con el agua matan aproximadamente 10 millones de personas en el mundo por año. Las enfermedades relacionadas con el agua se pueden clasificar en: Enfermedades contenidas en el agua. Enfermedades transmitidas por el agua Enfermedades que se originan en el agua. Enfermedades ocasionadas por insectos vectores que a continuación se describen: 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	Cuadro No. 1 
	Enfermedades ocasionadas por insectos vectores
	Enfermedades contenidas en el agua
	Enfermedades transmitidas por el agua
	Enfermedades que se originan en el agua.
	Enfermedades ocasionadas por insectos vectores
	La falta de servicios fomenta las enfermedades contenidas en el agua, entre ellas está la tifoidea, el cólera y la hepatitis.
	La carencia de agua potable, la higiene personal deficiente y la falta de una adecuada eliminación de residuos llevan a la aparición de enfermedades como la sarna, la lepra, el tifus, la conjuntivitis y el tracoma.
	La presencia de animales acuáticos puede generar enfermedades, se trata de infecciones urinarias e intestinales y la contaminación con los parásitos del aparato digestivo. por ejemplo equistosomiasis.
	Varias enfermedades son trasmitidas por moscas, mosquitos y otros insectos que se producen en el agua o pican en sus inmediaciones.
	 Fuente: Fernández et al (1998) 
	 
	 
	Para Fernández et al (1998), la eutrofización se produce cuando el agua se enriquece de modo artificial con nutrientes, lo que produce un crecimiento anormal de las plantas. El proceso de eutrofización puede ocasionar problemas estéticos, como mal sabor y olor, y un acumulo de algas o verdín desagradable a la vista, así como un crecimiento denso de las plantas con raíces, el agotamiento del oxígeno en las aguas más profundas y la acumulación de sedimentos en el fondo de los lagos, así como otros cambios químicos, tales como la precipitación del carbonato cálcico en las aguas duras.   
	Los fertilizantes químicos arrastrados por el agua desde los campos de cultivo pueden ser los responsables, así como las aguas domésticas residuales que contienen materia orgánica, de origen fecal y detergentes. Plantea Fernández et al (1998), la descomposición de la materia orgánica de las aguas fecales incorpora nitratos al agua. Los detergentes incorporan fosfatos y los fertilizantes químicos incorporan nitratos y fosfatos. Todos ellos producen un crecimiento desmesurado de las algas, que pueden dificultar la circulación del agua. Al morir, son descompuestas por bacterias que producen gases malolientes y consumen el oxígeno del agua, pudiendo provocar la muerte de organismos animales, como consecuencia de la falta de oxígeno.  
	 
	Para Fernández et. al (1998), los síntomas y efectos de la eutrofización son los siguientes:  
	 

	solange.doc
	SOLANGE-OPERACtabla.doc
	solange (confiabiolidad).doc

